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группа № 1 

Ранний возраст 

группа № 2  

Младшая   

группа № 3 

Средняя  

группа № 4  

Старшая  

группа № 5  

Подготовительная 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.10-9.20 (2 подгруппа) 

Музыка 

11.20-11.30 

Знакомство с 

окружающим миром 

9.00-9.15 

Физическое  

развитие (малый зал) 

15.30-15.45 

Знакомство с окружающим 

миром 

9.00-9.20  

Физическое развитие (малый 

зал) 

9.30-9.50 

Продуктивные виды 

деятельности 

15.15.-15.35 

Физическое развитие (муз. 

зал) 

9.00-9.25 

Знакомство с окружающим 

миром 

9.35-9.55 

Продуктивные виды 

деятельности 

15.15-15.40 

Знакомство с окружающим миром  

9.00-9.30 

Конструирование 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(муз. зал) 

12.00-12.30 

в
т
о

р
н

и
к

 

Сенсорное развитие 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.10-9.20 (2 подгруппа) 

ИЗО 

15.30-15.40 

 

Математика 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация  

15.30-15.45 

Математика 

9.30-9.50 

Музыка 

8.55-9.15 

 

 

Математика 

9.00-9.20  

Музыка 

9.40-10.05 

Продуктивные виды 

деятельности 

15.15-15.40 

Математика 

9.00-9.30 

ИЗО 

9.40-10.10 

Грамота 

10.20-10.50 

ср
ед

а
 

Развитие речи 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.10-9.20 (2 подгруппа) 

Музыка 

16.10-16.50  

 

Развитие речи  

9.00-9.15 

Музыка 

15.30-15.45 

Развитие речи 

9.00-9.20  

Физическое развитие (малый 

зал) 

9.30-9.50 

 

Физическое развитие (муз. 

зал) 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Музей 

15.15-15.40 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Ручной труд 

9.40-10.10 

Физическое развитие  

12.00-12.30 

ч
ет

в
е
р

г
 

Лепка 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.10-9.20 (2 подгруппа) 

Физическое развитие 

15.30-15.40 

 

Развитие речи  

9.00-9.15 

Физическое  

развитие (малый зал) 

15.30-15.45 

Музыка 

8.55-9.15 

Продуктивные виды 

деятельности 

9.30-9.50 

 

Обучение грамоте 

9.00-9.25 

Музыка 

9.40-10.05 

Продуктивные виды 

деятельности 

15.15-15.40 

 

Чтение художественной литературы 

9.00-9.30 

ИЗО 

9.40-10.10 

Музыка 

10.25-10.55 

Музей 

15.15-15.45 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Аппликация/ 

Конструирование 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.10-9.20 (2 подгруппа) 

Физическое развитие 

15.30-15.40 

Музыка 

9.00-9.15 

ИЗО 

15.30-15.45 

Развитие речи 

9.00-9.20  

Продуктивные виды 

деятельности 

9.30-9.50 

Познаю себя 

9.00-9.20 

Продуктивные виды 

деятельности 

9.30-9.50 

Познаю себя 

9.00-9.30 

Лепка 

9.40-10.10 

Музыка 

12.00-12.30 
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