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I.Общие положения 

 

Характеристика дошкольной организации 

Статус Организации: 

Тип Учреждения – автономное учреждение, 

тип образовательной организации – дошкольная образовательная организация.  

Лицензия на право ведения образовательной деятельности от 28 марта 2016 года № 199/16 

серия 76ЛО2 № 0000966. 

Местонахождение, удобство транспортного расположения: Российская Федерация, 152900  

Ярославская область, город Рыбинск, улица Блюхера, дом 11а, телефон: 26-24-87. 

Детский сад  построен  и сдан в эксплуатацию в апреле 1981 года заводом 

«Полиграфических машин», по типовому проекту, здание двухэтажное, кирпичное, находится во 

дворе жилых домов, которые закрывают его от проезжей части. Территория обнесена забором. 

Участок озеленен, имеет 6 групповых площадок с верандами, оснащенных различными 

постройками и спортивными сооружениями, имеется цветник, огород, физкультурная площадка. 

Здание оборудовано наружным освещением, что дает возможность детям гулять во второй 

половине дня в зимний период. 

Миссия, видение и основные ценности дошкольной организации: создание условий для 

самореализации и осознанного личностного самоопределения воспитанников в соответствии с их 

склонностями и интересами, обеспечение организационно – педагогических условий для 

повышения общей и художественно – эстетической культуры детей, и подготовка на этой основе 

выпускников дошкольной организации, готовых к жизни в открытом и меняющемся мире. 

В детском саду  функционирует 6  групп, в которые принимаются дети в возрасте от 1,5 до 

7 лет, каждая  имеет отдельную спальню. В группах созданы условия для разнообразных видов 

детской деятельности: познавательной, речевой, художественно – эстетической, физкультурной, 

социально – коммуникативной. 

Наполняемость детей по лицензии – 127 детей. 

Дошкольная организация находится в средней полосе, поэтому при ознакомлении 

дошкольников с природой обогащаются представления детей о природе родного края, причинах 

природных явлений, об особенностях существования животных и растений в сообществе. 

Знакомясь с историей родного города, дошкольники узнают особенности герба, улиц, 

архитектуры, достопримечательностей города, сведения об истории города и выдающихся 

горожанах, традиции городской жизни. В детском саду воспитывается контингент русских детей. 

Дошкольная организация работает в условиях 12-часового пребывания детей. 

При организации образовательного процесса учитываются принципы интеграции 

образовательных областей (социально - коммуникативно развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно – эстетическое  развитие, физическое развитие) в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Основу организации 

образовательного процесса составляет комплексно – тематический  принцип с ведущей игровой 

деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной 

деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

Режим работы детского сада  -  пятидневная рабочая неделя с 07.00 до 19.00 часов 

(выходные дни: суббота, воскресенье). Режим дня в Организации устанавливается в соответствии с 

возрастными особенностями детей и способствует их гармоничному развитию.  

Режим дня предусматривает: 

 чёткую ориентацию на возрастные, физические и психологические возможности детей; 

 опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении времени сна и 

прогулки, строгом соблюдении интервалов между приёмами пищи; 

 наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной 

детской деятельности, двигательной и интеллектуальной. 

Продолжительность учебного года, каникулярного периода: в летний период вместо 
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образовательной деятельности проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные и 

музыкальные праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

Режим работы групп, длительность пребывания в них воспитанников, а также учебные 

нагрузки определяются Уставом и не превышают нормы предельно допустимых нагрузок, 

определенных на основе рекомендаций органов здравоохранения и соответствующих требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта. 

Учредителем Организации является Департамент образования Администрации городского 

округа город Рыбинск Ярославской области. Управление Организацией строится в соответствии с 

Законом Российской Федерации «Об образовании», ФГОС дошкольного образования, 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, Уставом детского сада № 

31.  

Сайт Организации: http://dou31.rybadm.ru/  

Организация активно занимается инновациями: внедрена и используется музейная 

технология для патриотического, духовно – нравственного  воспитания дошкольников, создаётся 

развивающая предметно – пространственная  среда в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

 

 

II.Целевой раздел программы 

 

2.1.Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольной организации разработана в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 

региона проживания. 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной 

принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 31 разработана в соответствии с:  

 Конвенцией о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990);  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 Федеральным законом от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;  

http://dou31.rybadm.ru/
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 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г.       

№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384);  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

«Об утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

 Постановлением Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от27 октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599);  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 

(ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрирован в Минюсте России 25.02.2015 № 36204); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.09.2013 г. № 

1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии»; 

 Постановлением Правительства Российской Федерации от 15 августа 2013 г. № 706 «Об 

утверждении правил оказания платных образовательных услуг»;  

 Уставом муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада № 31;  

 Муниципальной программы «Развитие муниципальной системы образования в городском 

округе город Рыбинск Ярославской области» на 2022-2025 г. г., утверждённой 

постановлением Администрации городского округа город Рыбинск Ярославской области от 

30.12.2022 № 5029. 

 

2.1.1.Цель и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
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народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования и 

планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны 

и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

2.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество Организации с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества                   и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

2.2.Планируемые результаты освоения Программы 
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В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на возраста: ранний (от 1 года 

до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем годам» и так далее имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

2.2.1.Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

 

Смотри подробнее в Федеральной образовательной программе дошкольного образования, стр.  10, 

пункт 15.2. 

 

2.2.2.Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте  

 

Смотри подробнее в Федеральной образовательной программе дошкольного образования, стр.  11, 

пункт 15.3. 

 

2.2.3.Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения основной 

образовательной Программы 

 

Смотри подробнее в Федеральной образовательной программе дошкольного образования, стр.  17, 

пункт 15.4. 

 

2.3.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

   

  В соответствии с Федеральной образовательной программой педагогическая диагностика 

достижений планируемых результатов в дошкольной образовательной организации (далее - 

ДОО) направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять 

на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

Образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО.  
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Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена требованиями ФГОС ДО. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения образовательных задач. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Организацией. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 

карта развития                                                                ребенка.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи).  

Смотри подробнее в Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

стр.  19, пункт 16. 

Педагоги детского сада № 31 для достижения оптимальной деятельности ежедневно 

планируют свою работу, применяя инновационные технологии, раскрывая способности 

дошкольников. Планируя работу, ставят конкретные цели и задачи, продумывают содержание, 

определяют формы и методы работы с детьми, прогнозируют результаты достижений к концу 

учебного года, проводят педагогическое наблюдение для качественного решения программных 

задач, определяя индивидуальное развития каждого ребёнка. В процессе диагностики педагоги 

используют ведущий метод – наблюдение, игровую ситуацию, беседу в процессе 

непосредственной образовательной деятельности, общения и свободной деятельности, а так же 

опрос родителей. Педагогическая диагностика позволяет сравнить достижения ребёнка на более 

ранних этапах, скорректировать и подобрать эффективные формы и методы для индивидуальной и 

коррекционной работы. Педагоги дошкольной организации используют диагностический журнал 

«Диагностика педагогического процесса в разных возрастных группах дошкольной 

образовательной организации» программы «Детство», автор Верещагина Н.В.  

Смотри подробнее журналы «Диагностика педагогического процесса в разных возрастных 

группах дошкольной образовательной организации» программы «Детство». 

 

III.Содержательный раздел 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 31 (далее – Программа) определяет задачи и 

содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям.  

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые Организацией по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от полутора до восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные 

на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 
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отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

 

3.1.Задачи и содержание образования по образовательным областям 

 

3.1.1.Социально-коммуникативное развитие 

 

От 1 года до 2 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к детскому саду; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 23, пункт 18.2. 

От 2 лет до 3 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

детскому саду; 

развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности. 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 23, пункт 18.3. 

От 3 лет до 4 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, 

учить правильно их называть. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности. 

В сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения. 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 24, пункт 18.4. 

От 4 лет до 5 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь к Родине. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления 

с конкретными видами труда. 
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В области формирования основ безопасного поведения: 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях. 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 27, пункт 18.5. 

От 5 лет до 6 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной  деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных 

ситуациях в семье и детском саду. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах. 

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в интернет-сети. 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 31, пункт 18.6. 

От 6 лет до 7 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную и высокую самооценку ребенка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к 

Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий. 

В области формирования безопасного поведения: 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в интернет сети. 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 35, пункт 18.7. 

 

3.1.2.Познавательное развитие 

 

От 1 года до 2 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенно способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по 

образцу или словесному указанию; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 41, пункт 19.2. 

От 2 лет до 3 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 
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деятельности являются: 

развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 42, пункт 19.3. 

От 3 лет до 4 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально- 

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 44, пункт 19.4. 

От 4 лет до 5 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

развивать представления детей о своей малой родине, названии города, его 

достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 

участие в них; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 46, пункт 19.5. 

От 5 лет до 6 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 48, пункт 19.6. 

От 6 лет до 7 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 50, пункт 19.7. 

 

3.1.3.Речевое развитие 

 

От 1 года до 2 лет 
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В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Развитие понимания речи. Развитие активной речи.  

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 54, пункт 20.2. 

От 2 лет до 3 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Развивать понимание речи и активизировать словарь.  

Упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов.  

Продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

Формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него). 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 56, пункт 20.3. 

От 3 лет до 4 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение 

воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а 

затем совместно с ним. 

Поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций. 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 58, пункт 20.4. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета, время 

суток, характеризовать состояние и настроение людей. 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков.  

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении.  

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений. 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 60, пункт 20.5. 

От 5 лет до 6 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, 

тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие 

признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, 

бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей.  

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка. 
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Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения). 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 63, пункт 20.6. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков.  

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.  

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.  

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений). 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 66, пункт 20.7. 

 

3.1.4.Художественно-эстетическое развитие 

 

От 1 года до 2 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 70, пункт 21.2. 

От 2 лет до 3 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) 

в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой; интерес, внимание, любознательность, стремлению к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, 

рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 71, пункт 21.3. 

От 3 лет до 4 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 75, пункт 21.4. 
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От 4 лет до 5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;  

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 81, пункт 21.5. 

От 5 лет до 6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 89, пункт 21.6. 

От 6 лет до 7 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей  предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

воспитывать любовь и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с 

разными видами искусства; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 98, пункт 21.7. 

 

3.1.4.Физическое развитие 

 

От 1 года до 2 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

формировать первоначальный двигательный опыт, создавать условия для 

последовательного становления первых основных движений в совместной деятельности 

педагога с ребенком; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 109, пункт 22.2. 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт ребенка, обучая основным движениям (бросание, ловля, 

ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки) общеразвивающим упражнениям, простым 

музыкально- ритмическим упражнениям; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 
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Федеральной образовательной программе, стр. 111, пункт 22.3. 

От 3 лет до 4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

продолжать обогащать двигательный опыт ребенка разнообразными движениями, 

активизировать двигательную деятельность, обучая строевым упражнениям, основным 

движениям, общеразвивающим и спортивным упражнениям, музыкально-ритмическим 

упражнениям, подвижным играм; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, гибкость; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 113, пункт 22.4. 

От 4 лет до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

продолжать обогащать двигательный опыт ребенка, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности обучая техничному выполнению разнообразных физических 

упражнений, музыкально-ритмических упражнений в разных формах двигательной 

деятельности; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 116, пункт 22.5. 

От 5 лет до 6 лет 

Продолжать обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности, развивая умения технично, осознанно, активно, скоординировано, 

точно, дифференцируя мышечные усилия, выполнять физические и музыкально-ритмические 

упражнения, осваивать элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 120, пункт 22.6. 

От 6 лет до 7 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

продолжать обогащать двигательный опыт, развивать умения технично, точно, осознанно, 

активно, скоординировано, выразительно, выполнять физические упражнения, 

осваивать  туристские навыки; 

Более подробно содержание образовательной деятельности и результаты смотри в 

Федеральной образовательной программе, стр. 125, пункт 22.7. 

 

 

3.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  образования 

 

 Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательной программы и (или) отдельных компонентов, предусмотренных Программой. 

Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательной программы 

детского сада с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций 

(организаций культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующим 

образовательным программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

 При реализации образовательной программы детского сада могут использоваться 

различные образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации Программы должны осуществляться в соответствии с требованиями 

СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Педагог может использовать различные формы реализации Программы детского сада в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей.  

Более подробно смотри в Федеральной образовательной программе, стр. 131, пункт 23. 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы детского сада педагог 

использует следующие методы: 

 

№ п/п Название метода Содержание 

1 организации 

опыта поведения 

и деятельности 

приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы 

2 осознания детьми 

опыта поведения 

и деятельности 

рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример 

3 мотивации опыта 

поведения и 

деятельности 

поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы 

 

При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

 

№ п/п Название метода Содержание 

1 информационно-

рецептивный метод 

предъявление информации, организация действий ребёнка 

с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кинофильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение) 

2 репродуктивный 

метод 

создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель) 

3 метод проблемного 

изложения 

постановка проблемы и раскрытие пути её решения в 

процессе организации опытов, наблюдений 

 эвристический метод 

(частично-поисковый) 

проблемная задача делится на части – проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях) 

4 исследовательский 

метод 

составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач 

воспитания и обучения применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных 
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и творческих способностей, навыков сотрудничества. 

Выполняя совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения используется комплекс методов. 

При реализации Программы педагог использует различные средства: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; естественные и 

искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

 

№ п/п Вид деятельности Средства 

1 двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с                 мячом и др. 

2 предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др. 

3 игровая игры, игрушки, игровое оборудование и др. 

4 коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и др. 

5 познавательно-

исследовательская и 

экспериментирование 

натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др. 

6 чтения 

художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

7 трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

8 продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования 

9 музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и др. 

 

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает                                                           

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов                                                деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 
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адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

3.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных              

практик 

 

Образовательная деятельность в дошкольной организации включает: 

№ п/п Виды деятельности и 

культурные практики 

Реализация в процессе 

1 образовательная 

деятельность 

осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности (предметной, игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, двигательной) 

2 образовательная 

деятельность 

осуществляется в ходе режимных процессов 

3 самостоятельную 

деятельность детей 

осуществляется в ходе режимных процессов 

4 взаимодействие с 

семьями детей 

совместная реализация образовательной программы 

детского сада 

 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, 

педагога и детей, самостоятельная – детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

 

№ 

п/п 

Варианты совместной 

деятельности 

Задача педагога 

1 совместная деятельность 

педагога с ребенком 

взаимодействуя с ребенком, выполняет функции 

педагога: обучает ребенка чему-то новому 

2 совместная деятельность 

ребенка с педагогом 

ребенок и педагог - равноправные партнеры. 

Основой такого взаимодействия должен стать 

принцип: «... помоги мне сделать это самому!» 

3 совместная деятельность группы 

детей под руководством 

педагога 

педагог на правах  участника деятельности на всех 

этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность 

группы детей 

4 совместная деятельность детей 

со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию 

педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей. 

5 самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 

участия педагога 

разнообразные коллективные детские игры и 

различные варианты коммуникативных практик 

 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 

и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 
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На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог 

использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая, как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или приём обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьёзным проблемам в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в детском саду. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

 

№ п/п Виды образовательной деятельности,  

осуществляемой в утренний отрезок времени 

1 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

др.) 

2 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций 

3 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.) 

4 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых 

5 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.) 

6 индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

7 продуктивная деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и др.) 

8 Оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие, мероприятия, 
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двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.) 

 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

 

№ 

п/п 

Форма и виды занятия 

1 экскурсия 

2 дидактическая игра 

3 игра-путешествие 

4 образовательная ситуация 

5 тематическое событие 

6 проектная деятельность 

7 проблемно-обучающая ситуация 

 

В рамках отведенного времени педагог организовывает образовательную деятельность 

с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс  сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и форму проведения занятий 

педагог определяет самостоятельно. 

 

№ п/п Варианты образовательной деятельности,  

осуществляемой во время прогулки 

1 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней 

2 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей 

3 экспериментирование с объектами неживой природы 

4 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке детского 

сада 

5 свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу 

6 проведение спортивных праздников (при необходимости) 

 

№ п/п Варианты образовательной деятельности,  

осуществляемой во вторую половину дня 

1 элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-
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самоделок для игр   малышей) 

2 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги,                                слушание аудиокассет и др.) 

3 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

др.) 

4 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и др. 

5 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения,                            рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др. 

6 слушание, исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения,                      музыкальные игры и импровизации 

7 выставки детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерские, просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и др. 

8 индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 

областям 

9 работа с родителями (законными представителями). 

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнёров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

№ 

п/п 

Культурные 

практики 

Проявление детской инициативы 

1 игровая практика ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива) 

2 продуктивная 

практика 

ребёнок - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания) 

3 познавательно-

исследовательская 

практика 

ребёнок - субъект исследования (познавательная 

инициатива) 

4 коммуникативная 

практика 

ребёнок - партнер по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива) 

 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
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культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

3.4.Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие благополучия ребёнка, как уверенность в себе, чувство защищённости, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в детский сад, и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в детском саду может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры-импровизации и музыкальные 

игры;   

речевые и словесные игры, игры с 

буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры 

математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном 

уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

  

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия 

(смотри подробнее в Федеральной образовательной программе, стр. 140, пункт 25.4). 

 

Возрастная 

группа 

Потребности и возможности 

ребёнка 

Ведущие виды деятельности и формы 

работы, организованные педагогом 

3-4 года познавательное общение со 

взрослыми,  

познавательная активность в играх, 

двигательных упражнениях, в 

действиях по обследованию свойств 

и качеств предметов 

ситуации самостоятельного поиска 

решения возникающих проблем; 

наблюдение, сравнение, обследование 

свойств и качеств предметов 

4-5 лет высокая активность, 

освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, совместно найти 

правильное решение проблемы; 

ситуации взаимной поддержки, проявления 
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анализа, сравнения, умения 

наблюдать 

внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам 

5-6 лет, 

6-7 лет 

потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых 

условия для развития детской 

самостоятельности, инициативы и 

творчества; 

ситуации, побуждающие детей активно 

применять свои знания и умения. 

 

Смотри подробнее в Федеральной образовательной программе, стр. 140, пункт 25.5. 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют следующие способы и 

приёмы: 

 

№ п/п Ситуация Способы и приёмы 

1 затруднения побуждать ребёнка к самостоятельному решению, 

дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый 

опыт 

2 самостоятельное 

решение поставленных 

задач 

нацеливать на поиск нескольких вариантов решения 

одной задачи 

3 кризис семи лет смена стиля общения с ребенком: с уважением, 

доверием. Поддерживать ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах 

4 освоение детьми 

универсальных умений 

использовать средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел 

5 развитие 

самостоятельности 

создание творческих ситуаций в игровой, 

театральной, художественно-изобразительной 

деятельности, в ручном труде, словесном 

творчестве 

 

Смотри подробнее в Федеральной образовательной программе, стр. 142, пункт 25.8. 

 

3.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  обучающихся 

 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива детского сада с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях детского 

сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение целей осуществляется через решение основных задач: 

1. Информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в детском саду. 

2. Просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-
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педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей. 

3. Способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи. 

4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач. 

5. Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается 

следующих принципов: 

1. Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

2. Открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в дошкольную 

организацию; между педагогами и родителями (законными представителями) 

существует обмен информацией об особенностях развития ребёнка в детском саду и 

семье; 

3. Взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагог придерживается 

этики и культурных правил общения, проявляет позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

использует полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4. Индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

дошкольной организации, проводимым мероприятиям; возможности вовлечения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5. Возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются  особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

Деятельность педагогического коллектива дошкольной организации по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

 

№ п/п Направление Цели и задачи 

1 Диагностико-

аналитическое 

1. Получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 

её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей). 

2. Планирование работы с семьёй с учётом результатов 

проведённого анализа; согласование воспитательных задач. 

2 Просветительское  1. Просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и 
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психического развития детей раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определённого возраста. 

2. Ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в детском 

саду образовательной программы; условиях пребывания 

ребёнка в группе детского сада; содержании и методах 

образовательной работы с детьми. 

3 Консультационное Консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов детского сада 

совместно с семьёй. 

Особое внимание в просветительской деятельности дошкольной организации уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка.  

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1. Информирование о факторах, положительно влияющих на физическое  и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребёнка. 

2. Своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям. 

3. Информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач. 

4. Знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в детском саду. 

5. Информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 
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Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

повышается за счёт привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, физиологов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приёмов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 

№ 

п/п 

Направление 

деятельности 

Формы 

1 Диагностико-

аналитическое 

Опросы 

Педагогические беседы с родителями (законными 

представителями) 

Дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей 

2 Просветительское и 

консультационное 

Групповые родительские собрания 

Конференции 

Круглые столы 

Семинары-практикумы 

Тренинги 

Консультации 

Педагогические гостиные 

Родительские клубы 

Информационные стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей) 

Сайт детского сада и социальные группы в сети Интернет 

Фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. 

Досуговые формы – совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями 

 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьёй и 

детским садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснить причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны детского сада 

и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приёмы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

детского сада устанавливать доверительные и партнёрские отношения родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия детского сада с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

3.6.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) в Организации направлена на 
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обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые     группы), 

включая детей с особыми образовательными потребностями (далее ООП), в том числе детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

Коррекционно-развивающая работа представляет собой комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий проведение индивидуальных и 

групповых развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

Организации осуществляют педагоги и логопед. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в Организации; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи  

обучающимся с учетом особенностей физического развития, индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной                                 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию;  

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов 

и родителей (законных представителей); на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме групповых и 

(или) индивидуальных развивающих занятий.  

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

 

№ 

п/п 

Целевая группа обучающихся 

1 Нормотипичные дети с нормативным 

кризисом развития 

- 

2 Обучающиеся с особыми 

образовательными потребностями 

с инвалидностью, получившие статус 

в установленном порядке 

законодательством Российской 

Федерации 

обучающиеся по индивидуальному 

учебному плану (учебному 

расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе ЧБД) 

обучающиеся, испытывающие 

трудности в освоении основных 

образовательных программ, развитии, 
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социальной адаптации 

одаренные обучающиеся 

3 Дети и (или) семьи, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном 

порядке 

- 

4 Дети и (или) семьи, находящиеся в 

социально опасном положении, 

признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке 

- 

5 Обучающиеся «группы риска» проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень 

притязаний) 

 

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию  психолого-

педагогического сопровождения. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования в 

Организации 

 

№ 

п/п 

Содержание 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Виды и формы коррекционно-развивающей работы 

1 Диагностическая 

работа 

своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом      сопровождении 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в 

образовательной организации) диагностику отклонений в развитии 

и анализ причин трудностей социальной адаптации 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей 

изучение уровня общего развития обучающихся, возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми 

изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей  обучающихся 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребенка 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося 



30 
 

 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической  адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребенка 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков  образовательной среды 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося 

2 Коррекционно-

развивающая 

работа 

выбор оптимальных для развития обучающегося развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями 

организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в 

освоении образовательной программы и социализации 

развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разных видов деятельности 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры 

и идентичности, связанных со страной исхода-происхождения 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты 

преодоление психолого-педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить                 неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребенка 

3 Консультативная 

работа 

разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 

для всех участников образовательных отношений 

консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 
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обучающимся 

консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов развивающей работы с ребенком 

4 Информационно-

просветительская 

работа 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений — обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с трудностями в обучении и социализации 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, 

в том числе с трудностями в обучении и социализации 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети (далее - ЧБД) 

 

Целевая 

группа 

Признаки и проявления Направленность коррекционно-

развивающей работы с ЧБД на 

дошкольном уровне образования 

Часто 

болеющие 

дети 

 выраженная тревожность, 

боязливость, неуверенность 

в себе, быстрая 

утомляемость; 

 ограниченность круга 

общения больного ребенка, 

объективная зависимость от 

взрослых (родителей, 

педагогов), стремление 

постоянно получать от них 

помощь;  

 изменения в отношении 

ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры 

 развитие коммуникативной, 

личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных 

процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении 

поведенческих проблем; 

 создание условий для 

успешной социализации, 

оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. 

 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психолого-педагогической диагностики. 

 

Коррекционно-развивающая работа с одарёнными обучающимися 

 

Целевая 

группа 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одарёнными 

обучающимися на дошкольном уровне образования 

Одарённые 

дети 
 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития; 

 вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с 

ними отношений сотрудничества как обязательного условия 
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поддержки и развития одаренного ребенка, как в Организации, так и 

в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях детского сада, благоприятную 

для развития различных видов способностей и одаренности 

 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психолого-педагогической диагностики. 

 

Коррекционно-развивающая работа с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ 

 

Целевая группа Направленность коррекционно-развивающей работы с 

билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

РФ на дошкольном уровне образования 

Дети мигрантов, 

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка РФ 

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку 

 

Педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осуществляется в 

контексте общей программы адаптации ребенка к дошкольной организации. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися «группы риска» 

 

Целевая группа Направленность коррекционно-

развивающей работы с обучающимися 

«группы риска» на дошкольном уровне 

образования 

обучающиеся «группы риска»: 

 дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем;  

 развитие социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 
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 эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий);  

 поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита);  

 проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве);  

 проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, 

быстрая                утомляемость,  

навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, 

снижение произвольности 

внимания) 

 помощь в решении поведенческих 

проблем; 

 формирование адекватных, социально-

приемлемых способов поведения;  

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов 

саморегуляции. 

 

 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). 

 

3.7.Федеральная рабочая Программа воспитания 

 

Пояснительная записка 

 

Рабочая  программа  воспитания  муниципального дошкольного образовательного  

учреждения детского сада № 31 города Рыбинска Ярославской области, реализующего  

образовательную  программу  дошкольного  образования (далее  –  Программа  воспитания),  

предусматривает обеспечение  процесса  разработки  рабочей  программы  воспитания  на  основе  

требований Федерального  закона  от  31  июля  2020  г.  №  304-ФЗ  «О  внесении  изменений в  

Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам  воспитания 

обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025  года,  федерального  

государственного образовательного стандарта дошкольного образования.  

Работа по  воспитанию,  формированию и  развитию  личности обучающихся  в  

дошкольной образовательной  организации предполагает  преемственность  по  отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования, к реализации Программы  

воспитания,  одобренной  федеральным  учебно-методическим  

объединением  по  общему  образованию. 

Дошкольная образовательная организация  руководствуется  определением  понятия  

«образовательная  программа», предложенным  в  Федеральном  законе  от  29  декабря  2012  г.  №  

273-ФЗ  «Об  образовании в Российской Федерации» (далее  –  Федеральный закон): 

«образовательная программа  –  комплекс основных  характеристик  образования  (объем,  

содержание,  планируемые  результаты) и  организационно-педагогических  условий,  который  

представлен  в  виде  учебного  плана, календарного  учебного  графика,  рабочих  программ  

учебных  предметов,  курсов,  дисциплин (модулей),  иных  компонентов,  оценочных  и  



34 
 

 

методических  материалов,  а  также в  предусмотренных  настоящим  Федеральным  законом  

случаях  в  виде  рабочей  программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, 

форм аттестации». 

Программа  воспитания  является  компонентом    Федеральной образовательной  

программы дошкольного  образования.  В  связи  с  этим  структура  Программы  воспитания 

включает  три  раздела  –  целевой,  содержательный  и  организационный,  в  каждом  из  них 

предусматривается  обязательная  часть  и  часть,  формируемая  участниками  образовательных 

отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий  для  самоопределения  и  социализации  обучающихся  на  основе  социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах  человека,  семьи,  общества  и  государства,  формирование  у  обучающихся  чувства 

патриотизма,  гражданственности,  уважения  к памяти  защитников  Отечества  и  подвигам  

Героев Отечества,  закону  и правопорядку,  человеку  труда  и  старшему  поколению, взаимного  

уважения, бережного  отношения  к культурному  наследию  и  традициям  многонационального  

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Программа  воспитания основана  на  воплощении  национального  воспитательного  

идеала, который  понимается  как  высшая  цель  образования,  нравственное  (идеальное)  

представление о человеке. 

В  основе  процесса  воспитания  детей  в  дошкольной организации  лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые  ориентиры  рассматриваются  как  возрастные  характеристики  возможных 

достижений  ребенка,  которые  коррелируют  с  портретом  выпускника  дошкольной организации 

и  с  базовыми  духовно-нравственными  ценностями.  

Планируемые  результаты  определяют направления рабочей Программы воспитания. 

С  учетом  особенностей  социокультурной  среды,  в  которой  воспитывается  ребенок, в  

рабочей  Программе  воспитания  отражено  взаимодействие  участников образовательных  

отношений со  всеми  субъектами  образовательных  отношений.  

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для  того  чтобы  эти  ценности  осваивались  ребёнком,  они  должны  найти  свое  

отражение в основных направлениях воспитательной работы дошкольной организации. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности  человека,  семьи,  дружбы,  сотрудничества  лежат  в  основе  социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность  здоровья  лежит  в  основе  физического  и  оздоровительного  направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности  культуры  и  красоты  лежат  в  основе  этико-эстетического  направления 

воспитания. 

Реализация  Программы  воспитания основана  на  взаимодействии  с  разными  субъектами 

образовательных отношений. 

Дошкольная организация в  части,  формируемой  участниками  образовательных  

отношений,  дополняет приоритетные  направления  воспитания  с  учетом  реализуемой  основной  

образовательной программы,  региональной  и  муниципальной  специфики  реализации  

Стратегии  развития воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025  года,  того,  что  

воспитательные  задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее  –  ФГОС  ДО),  реализуются  в  рамках  образовательных  

областей  –  социально-коммуникативного,  познавательного,  речевого,  художественно-
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эстетического  развития, физического развития. 

Реализация  Программы  воспитания  предполагает  социальное  партнерство  с другими 

организациями. 

 

Раздел I. Целевой раздел Программы воспитания.  

1. Цели и задачи воспитания 

 

Общая  цель  воспитания в  дошкольной организации  –  личностное развитие  каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности  и  создание  условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3)  становление  первичного  опыта  деятельности  и  поведения  в  соответствии  

с  традиционными   ценностями,  принятыми в обществе нормами  и  правилами. 

 

Общие задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования 

и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

2. Направления воспитания 

2.1.Патриотическое направление воспитания 

 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
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2.2.Духовно-нравственное направление воспитания 

 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 

2.3.Социальное направление воспитания 

 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 

2.4.Познавательное направление воспитания 

 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное 

и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

2.5.Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 
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2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

2.6.Трудовое направление воспитания 

 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 

2.7.Эстетическое направление воспитания 

 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

3. Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

 

3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 
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Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту 

в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

 

3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно Жизнь, милосердие, Различающий основные проявления добра и зла, 
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нравственное добро принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и 

в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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II.Содержательный раздел Программы воспитания 

 

1. Уклад образовательной организации 

 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательной организации, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни дошкольной организации 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками дошкольной организации).  

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:  

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной среды;  

 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания;  

 создание уклада дошкольной организации, отражающего сформированность в ней 

готовности всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности. Уклад детского сада направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования; 

 современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания;  

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания;  

 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в дошкольной организации строится на следующих принципах:  

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка;  

 соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка;  

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников;  

 системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

Программа воспитания включает в себя вопросы истории и культуры родного города и 

района, природного, социального и рукотворного мира. Поликультурное воспитание 

дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников. Дети 

знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного процесса. На этапе дошкольного 

детства очень важно, чтобы ребенок знал и понимал другую культуру; умел взаимодействовать с 

представителями других национальностей; ценил многообразие мира. В системе обучения важную 

роль играет культурная среда – то пространство, в котором ребенок получает возможность 

максимально реализовать свой личностный потенциал. 

Климатические условия Ярославской области имеют свои особенности: недостаточное 

количество солнечных дней в зимнее время и повышенная влажность воздуха. Поэтому в режим 

дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для 
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профилактики плоскостопия, упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки, 

дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. В холодное время года (при благоприятных 

погодных условиях) удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. Уклад в нашем 

детском саду направлен на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. Традиции 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности 

сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. 

Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, 

создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. Важными традициями дошкольной организации в аспекте социокультурной 

ситуации развития являются:  

 знакомство с народными играми;  

 приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов;  

 приобщение к истокам русской народной культуры;  

 знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 

окрестностей. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его 

прихода с нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка воспитатель 

приветствует всех детей. Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает 

им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на 

текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня 

все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает внимание на детские работы, 

выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к 

дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется 

возможность сказать о себе что-либо хорошее.  

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро 

радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как 

он провел выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, 

желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и 

интересного ожидает детей на этой неделе. В конце разговора всех ждет сюрприз (сценка из 

кукольного театра, новая игрушка, интересная книга, раздача детям небольших сувениров). В 

дальнейшем сюрпризы могут быть подготовлены самими детьми.  

По средам во второй половине дня полдник проводится под девизом: «Сладкий вечер». 

Воспитатель ставит столы так, чтобы получился один общий стол, и приглашает желающих 

заняться праздничной сервировкой. Украшают и красиво раскладывают все те блюда, которые 

подготовили. После того как столы накрыты, воспитатель приглашает занять свои места, и 

«Сладкий вечер» начинается. Желает им приятного аппетита. Воспитатель и младший воспитатель 

демонстрируют детям образцы этикета. 

Ежемесячные традиции: «День именинника», театральное развлечение. 

Ежегодные традиции: «Новоселье» - группу к этому событию украшают. Взрослые 

поздравляют детей с новосельем и желают им здоровья, радости, светлых и радостных дней. 

Обыгрывают появление в группе предметов, которые необходимы детям. Количество праздников 

самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от возрастных и индивидуальных 

особенностей, потребностей и интересов детей, и по необходимости, сокращено и дополнено 

другими событиями.  

Часть праздников заменена другими социально и личностно значимыми для участников 

образовательных отношений событиями; период подготовки к каждому празднику определяется 

педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными 

особенностями, потребностями и интересами детей.  
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Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:  

 явлениям нравственной жизни ребёнка: «Именины» (поквартально дни рождения детей), 

«Новоселье в группе», «День рождение Детского сада», «Белый цветок», «Рождественская 

снежинка»;  

 окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель», «День птиц»;  

 миру искусства и литературы «День книги», «День театра»;  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый год», 

«День матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»;  

 наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада». 

 

2. Воспитывающая среда дошкольной образовательной организации 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и задачами 

воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Для реализации целей и задач воспитания детей в детском саду существуют следующие 

формы организации деятельности образовательного процесса:  

 игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие;  

 тематический модуль, коллекционирование; 

 чтение, беседа/разговор, ситуации; 

 конкурсы, викторины, коллективное творческое дело; 

 проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, 

пешеходные прогулки, поход выходного дня; 

 мастерская, клубный час; 

 праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования; 

 театрализованные игры, инсценировки, музей детского сада.  

Воспитывающая среда определяется целями и задачами воспитания и культурными 

ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками среды являются ее 

насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей:  

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  
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 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой 

будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научит 

ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к жизни. Во всех возрастных группах 

имеются центры: патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с 

городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного 

доступа могут пополнять знания. 

 

3. Общности дошкольной образовательной организации 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками дошкольной организации. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников дошкольной 

организации и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в дошкольной организации. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в дошкольной организации. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
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собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

4. Задачи воспитания в образовательных областях 

 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 
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направления воспитания и образовательные области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
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нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", 

"Человек", "Природа", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", 

"Природа", "Культура"; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения образовательной организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада образовательной организации, в котором строится 

воспитательная работа. 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе детского сада отражается сотрудничество организации с семьями 

дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, занятия по 



47 
 

 

дополнительному образованию. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы сопровождения образовательной 

программы, публикуют информацию в групповых блогах и на сайте дошкольной организации, 

привлекают родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых 

дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) 

помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его 

социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, 

приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных вне садовых ситуациях.  

В рамках взаимодействия с семьёй в детском саду, одной из 

эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со специалистами. В 

ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития 

детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для 

получения дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или 

иной проблемы, возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования 

в сообществе детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения дошкольной организации. 

 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности детского сада 

 

Групповые формы работы: 

 Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте 

детского сада, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; 

 виртуальные консультации педагогов. 

 

Индивидуальные формы работы: 

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

 Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности. 

 Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) 

c целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива 

и семьи. 

 

6. События дошкольной организации 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 
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быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы дошкольной организации, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в дошкольной организации возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы 

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

7. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

 

Основные виды организации совместной деятельности: 

 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 
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8. Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику образовательной организации и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

Задачи: 

 Посредством ППС обеспечить возможность заниматься детям разными видами 

деятельности. 

 Способствовать общению и совместной деятельности детей и взрослых. 

 Приобщать воспитанников к благоустройству и декоративному оформлению 

интерьера дошкольной организации. 

 Формировать эстетическое отношение к дизайну своего быта. 

 

Условия организации развивающей предметно-пространственной среды:  

1. Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено 

средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). Организация 

образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в 

здании и на участке) должны обеспечивать: игровую, познавательную, исследовательскую 

и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей. Для детей младенческого и раннего 

возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.  

2. Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды, возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм 

и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре).  

3. Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или Группе различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей.  

4. Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность 

материалов и оборудования.  
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5. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

6. Полифункциональность материалов предполагает:  

 уголок мелкой моторики;  

 уголок конструирования из деталей (среднего и мелкого размера);  

 уголок настольных игр;  

 уголок математики;  

 уголок науки и естествознания;  

 уголок грамотности и письма;  

 уголок книги - место для отдыха;  

 уголок уединения;  

 уголок песка и воды;  

 площадка для активного отдыха (спортивный уголок);  

 место для группового сбора; 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация.  

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности.  

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС мы ориентируемся на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование  

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности. 
1. Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с педагогами 

оформляют Уголки активности в группе. Например, изготавливают «книжки-малышки» в 

«Уголок книги», лепят посуду для кукол в «Кукольный уголок», 

делают стаканчики для карандашей и кисточек в «Уголок рисования» и т.д. 

Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала изготавливают 

предметы и затем применяют их в процессе различных видов 

деятельности. Таким образом, дошкольники осознают полезность своего труда. 

2. Совместное оформление помещений детского сада. В коридорах и групповых комнатах 

детского сада традиционно оформляются фотовыставки, экспозиции 

рисунков и поделок детей. Это позволяет воспитанникам реализовать свой 
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творческий потенциал, а также познакомиться с работами и интересными делами 

других детей. 

3. Событийный дизайн. Данная форма взаимодействия 

подразумевает оформление предметно-пространственной среды детского сада к 

значимым событиям и праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, 

Новый год, День Победы и другие конкретные событийные мероприятия. Дети 

совместно со взрослыми изготавливают атрибуты, подарки, сувениры, рисуют 

открытки, флажки, цветочки и пр. 

Благоустройство территории дошкольной организации. Педагоги приобщают 

дошкольников не только к уборке территории детского сада, но и к посильной помощи в 

озеленении и благоустройстве участков, тем самым обогащают художественно-эстетический опыт 

ребенка и обеспечивают гармоничное взаимодействие ребенка с окружающим миром. 

 

9. Социальное партнёрство 

 

Детский сад расположен в Зачерёмушном районе города Рыбинска. В доступной близости 

находится исторический центр города с музеем-заповедником, набережная реки Волга, Спасо-

Преображенский собор, Рыбинская Епархия, мемориальный дом-музей Ухтомского. Воспитанники 

нашего детского сада являются частыми посетителями. Также недалеко от сада находится 

спортивный комплекс «Олимп», музыкальная школа и художественная школа, сад им. Фейгина. 

Мы привлекаем к участию педагогов, детей и родителей (законных представителей) в акциях, 

конкурсах, проектах экологической направленности. Дошкольная организация взаимодействует с 

объектами социального окружения на основе взаимных договоров и планов работы через разные 

формы и виды совместной деятельности. 

Основные социальные институты, взаимодействующие с детским садом:  

 

Социальные партнеры Формы взаимодействия 

Центр детского технического 

творчества 

Участие в выставках поделок 

Дом культуры «Вымпел» Конкурс «Пьедестал» 

ГИБДД Консультации, проведение родительских собраний, 

развлечений. Проведение акции «Возьми ребёнка за руку» 

ЦДТ «Солнечный» Конкурсы «Пьедестал», выставки «Вместе с бабушкой и 

дедушкой», «Новогодний серпантин» 

Информационно-

образовательный центр 

повышение квалификации, семинары, мастер-классы, 

конференции, олимпиады, фестивали и др. 

Центр детско-юношеского 

туризма и экскурсий 

развлечения, конкурсы, викторины, интеллектуальные игры. 

Участие в конкурсах, выставках рисунков и поделок 

«Котомания», «Ёлочка, зелёная иголочка» 

Рыбинский театр кукол организация детских кукольных спектаклей в дошкольном 

учреждении 

Дом культуры «Переборы» Фестиваль «Русский самовар» 

Мобильный планетарий «Моя 

планета» 

Просмотр спектаклей 

Акция «Бессмертный полк» акция 

Центр детского и юношеского 

туризма и экскурсий г. 

Ярославля 

Участие в областных конкурсах 

Детская библиотека  Тематические викторины, литературные праздники, 

использование фонда библиотеки для организации 

образовательной деятельность с детьми, воспитателями, 
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родителями; организация выставок детской литературы, 

проведение бесед с детьми по прочитанным книгам 

сотрудниками библиотеки 

Территориальная комиссия по 

делам несовершеннолетних и 

защите их прав городского 

округа город Рыбинск 

Участие в мероприятиях по профилактике безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних в рамках акций 

Система добровольной 

сертификации 

информационных технологий 

«ССИТ» 

Участие в творческих конкурсах 

Центр детско-юношеского и 

технического творчества г. 

Ярославля 

Участие в конкурсе технического творчества 

Рыбинский музей-заповедник Участие в выставке поделок «Весна рукотворная», 

«Новогодний серпантин» 

Музыкальный театр 

«Тарантас», певица Марина 

Соколова 

показ спектаклей 

Рыбинская Епархия Благотворительные акции «Белый цветок», «Рождественская 

снежинка», экскурсии в Спасо-Преображенский собор 

 

 

III.Организационный раздел Программы воспитания 

 

1. Кадровое обеспечение 

 

Образовательная организация укомплектована кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых Образовательной программой дошкольной 

образовательной организации, способными к инновационной профессиональной деятельности. 

 

Штатное расписание 

 

№ п/п Должность  Количество  

1 Заведующий  1 

2 Старший воспитатель  1 

3 Музыкальный руководитель 1, 25 

4 Инструктор физкультуры 0,5 

5 Воспитатель  12 

6 Младший воспитатель 7 

 

Обеспеченность педагогическими кадрами 

 

Должность Заведующий 

детским садом 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель Музыкальный 

руководитель  

Уровень 

образования 

высшее 

профессионально

е (ВУЗ) 

высшее 

профессионально

е (ВУЗ) 

среднее 

профессионально

е (ССУЗ) – 9 

высшее 

профессионально

е (ВУЗ) - 3 

среднее 

профессионально

е (ССУЗ) 
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Квалификационна

я категория 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

(заведующий 

детским садом) 

Высшая 

категория 

 

Первая категория 

- 9 

Высшая 

категория - 3 

Соответствие 

занимаемой 

должности - 4 

Первая категория 

 

 

Повышение профессионального мастерства 

 

В период с 2021 года педагоги прошли различные курсы повышения квалификации, 

которые были организованы как в очном, так и в дистанционном формате: 

1. "Обучение приёмам оказания первой помощи пострадавшим". 

2. "Психолого-педагогическое сопровождение семьи, воспитывающей ребёнка раннего 

возраста. 7 шагов к успеху". 

3. Санитарно-просветительская программа "Основы здорового питания (для детей 

дошкольного возраста)" в рамках федерального проекта "Укрепление общественного 

здоровья" национального проекта "Демография". 

4. "Организация работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма в 

дошкольной образовательной организации как необходимое условие сохранения 

безопасности ребёнка". 

5. "Возможности интерактивных средств обучения в достижении нового качества 

образования в дошкольной образовательной организации". 

6. "Охрана труда для руководителей, ответственных, уполномоченных и специалистов по 

охране труда". 

7. "Организация и управление закупочной деятельности в рамках закона от 18.07.2011 № 

223-ФЗ". 

8. "Обеспечение функционирования ВСОКО в деятельности дошкольной образовательной 

организации". 

 

2. Нормативно-методическое обеспечение  

 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации Программы воспитания в дошкольной организации включает: 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ Минобрнауки № 1155 от 17.10.2013 г., (ФГОС ДО). 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. 

Основные локальные акты: 

 Образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 31; 

 План работы на учебный год; 

 Календарный учебный график; 

 Программа воспитания в дошкольной организации; 

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в дошкольной организации; 
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 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в дошкольной организации  

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в детском саду) 

Подробное описание приведено на сайте детского сада № 31 

http://dou31.rybadm.ru/p1aa1.html , в разделе «Документы» http://dou31.rybadm.ru/p26aa1.html , 

«Образование» http://dou31.rybadm.ru/p22aa1.html . 

 

 

3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Нами создаются условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники из неблагополучных 

семей, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране 

и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

На уровне уклада: дошкольное инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в дошкольной организации. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда дошкольной организации обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

http://dou31.rybadm.ru/p1aa1.html
http://dou31.rybadm.ru/p26aa1.html
http://dou31.rybadm.ru/p22aa1.html
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каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольной образовательной 

организации, реализующей инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях 

их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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IV.Организационный раздел Программы 

 

4.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса 

в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 

умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны 

и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-
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педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным 

в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

4.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

 

1. РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

2. РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

3. ДОО самостоятельно проектирует РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны 

разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов Программы, 

возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

4. РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

5. При проектировании РППС ДОО учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

6. С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 
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7. Наполняемость РППС включает необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

8. РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

9. В соответствии с ФГОС ДО РППС содержательно насыщена; трансформируема; 

полифункциональна; доступна; безопасна. 

10. РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

11. В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

Обеспечено подключение групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с 

учетом регламентов безопасного пользования сетью Интернет. 

12. В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной 

среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой 

самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и 

технические игрушки и другие). 

13. Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, 

соответственно, в помещениях ДОО достаточно места для специального оборудования. 

 

4.3.Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 
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ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, хореограф); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

ДОО самостоятельно подбирает разновидности необходимых средств обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, ДОО создаёт условия для материально-технического 

оснащения дополнительных помещений: детской библиотеки и видеотеки, театральной студии, 

мастерских, мультстудий, игротек, компьютерных комплексов, экологических троп на территории 

ДОО, музеев, тренажерного зала и других, позволяющих расширить образовательное 

пространство. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для 

организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

Используемые программы 

 

Основная программа. Диагностика 
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Автор Название Издательство 

Н.В. Верещагина «Диагностика педагогического процесса в 

группах дошкольного возраста» 

 Москва: Линка-Пресс, 2014 

Т.И. Бабаева,  

Гогоберидзе А.Г.   

О.В. Солнцева 

«Детство»: комплексная образовательная 

программа дошкольного образования 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

Санкт-Петербург 2014 год  

Т.И.Бабаева,  

Гогоберидзе А.Г.   

«Мониторинг в детском саду» Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 

год 

 

Методическое обеспечение программы «Детство», разработанное авторами программы и 

преподавателями кафедры дошкольной педагогики Института детства РГПУ им. А. И. 

Герцена 

 

Автор Название Издательство 

Гогоберидзе  А.  Г.,  

Деркунская  В.  А.   

Детство  с  музыкой.  Современные 

педагогические  технологии  музыкального  

воспитания  и  развития  детей  раннего  и 

дошкольного возраста 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010. 

Деркунская  В.  А.   Проектная  деятельность  дошкольников.  

Учебно-методическое пособие 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2013. 

Деркунская В. А., 

Харчевникова А. 

Н. 

Педагогическое сопровождение сюжетно-

ролевых игр детей 4—5 лет 

М.: Центр Педагогического 

образования, 2012. 

Деркунская В.  А., 

Рындина А.  Г.   

Игровые приемы и коммуникационные игры  

для детей старшего дошкольного возраста 

М.: Центр Педагогического 

образования, 2012. 

Курочкина  Н.  А.   Дети  и  пейзажная  живопись СПб.:  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2007. 

Курочкина Н. А. Детям о книжной графике СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2006. 

Курочкина  Н.  А.   Знакомство  с  натюрмортом.  Методическое  

пособие  для педагогов ДОУ 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. 

Михайлова  З.  А.,  

Бабаева  Т.  И.,  

Кларина  Л.  М.,  

Серова  3.  А.   

Развитие познавательно-исследовательских  

умений  у  старших  дошкольников 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012. 

Михайлова  З.  А.,  

Чеплашкина  И.  Н.   

Математика  —  это  интересно.  Игровые 

ситуации,  диагностика  освоенности  

математических  представлений 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2008. 

Михайлова  З.  А.   Игровые  задачи  для  дошкольников.  

Учебно-методическое пособие 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. 

Михайлова  З.  А.,  

Иоффе  Э.  Н. 

Математика  от  трех  до  семи.  Учебно-

методическое пособие 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. 

Новицкая  В.  А.,  

Римашевкая  Л.  С.,  

Хромцова  Т.  Г.   

Правила  поведения  в природе для 

дошкольников: Методическое пособие 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2011. 

Носова  Е.  А.   Логика  и  математика  для  дошкольников СПб.:  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2007. 
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Королева  И.  А.,  

Степанова  В.  А.   

Листок  на  ладони  /  Под  ред.  Л.  М. 

Маневцовой 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2007. 

 

4.4.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы образования 

 

Примерный перечень художественной литературы 

От 1 года до 2 лет 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 172, пункт 

33.1.1. 

От 2 до 3 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 173, пункт 

33.1.2. 

От 3 до 4 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 174, пункт 

33.1.3. 

От 4 до 5 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 175, пункт 

33.1.4. 

От 5 до 6 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 177, пункт 

33.1.5. 

От 6 до 7 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 179, пункт 

33.1.6. 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 181, пункт 33.2.3. 

От 2 до 3 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 182, пункт 33.2.4. 

От 3 до 4 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 183, пункт 33.2.5. 

От 4 лет до 5 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 184, пункт 33.2.6. 

От 5 лет до 6 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 185, пункт 33.2.7. 

От 6 лет до 7 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 184, пункт 33.2.6. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства  

От 2 до 3 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 188, пункт 33.3.1. 

От 3 до 4 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 188, пункт 33.3.2. 

От 4 до 5 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 188, пункт 33.3.3. 

От 5 до 6 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 188, пункт 33.3.4. 

От 6 до 7 лет. 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 189, пункт 33.3.5. 
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Примерный перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком 

цифрового и медиа контента регулируется родителями (законными представителями) и 

соответствует его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 

экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 190, пункт 33.4.1. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

См. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, стр. 191, пункт 33.4.2. 

 

4.5.Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими 

и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Программы или 

отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого 

отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создаёт условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 
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получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств ДОО и/или учредителя. 

В ДОО разработана «Программа развития и обновления кадров» на основании 

«Профессионального стандарта педагога (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном 

общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель), утверждённого 

Приказом Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (с изм. от 25.12.2014) «Об утверждении 

профессионального  стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 N 30550).  

Образовательная организация укомплектована кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых Образовательной программой дошкольной 

образовательной организации, способными к инновационной профессиональной деятельности. 

 

Штатное расписание 

 

№ п/п Должность  Количество  

1 Заведующий  1 

2 Старший воспитатель  1 

3 Музыкальный руководитель 1, 25 

4 Инструктор физкультуры 0,5 

5 Воспитатель  12 

6 Младший воспитатель 7 

 

Обеспеченность педагогическими кадрами 

 

Должность Заведующий 

детским садом 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель Музыкальный 

руководитель  

Уровень 

образования 

высшее 

профессионально

е (ВУЗ) 

высшее 

профессионально

е (ВУЗ) 

среднее 

профессионально

е (ССУЗ) – 9 

высшее 

профессионально

е (ВУЗ) - 3 

среднее 

профессионально

е (ССУЗ) 

Квалификационна

я категория 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

(заведующий 

детским садом) 

Высшая 

категория 

 

Первая категория 

- 9 

Высшая 

категория - 3 

Соответствие 

занимаемой 

должности - 4 

Первая категория 

 

 

Повышение профессионального мастерства 

 

В период с 2021 года педагоги прошли различные курсы повышения квалификации, 

которые были организованы как в очном, так и в дистанционном формате: 

9. "Обучение приёмам оказания первой помощи пострадавшим". 

10. "Психолого-педагогическое сопровождение семьи, воспитывающей ребёнка раннего 

возраста. 7 шагов к успеху". 

11. Санитарно-просветительская программа "Основы здорового питания (для детей 

дошкольного возраста)" в рамках федерального проекта "Укрепление общественного 

здоровья" национального проекта "Демография". 
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12. "Организация работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма в 

дошкольной образовательной организации как необходимое условие сохранения 

безопасности ребёнка". 

13. "Возможности интерактивных средств обучения в достижении нового качества 

образования в дошкольной образовательной организации". 

14. "Охрана труда для руководителей, ответственных, уполномоченных и специалистов по 

охране труда". 

15. "Организация и управление закупочной деятельности в рамках закона от 18.07.2011 № 

223-ФЗ". 

16. "Обеспечение функционирования ВСОКО в деятельности дошкольной образовательной 

организации". 

 

Подробно смотри «Программа развития и обновления кадров». 

 

4.6.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 
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ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа 

организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 
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Примерный режим дня с учётом образовательной деятельности 

Тёплый период года 

Группа раннего развития (1 год 6 мес. – 2 года) 

 

Время проведения Режимные процессы 

7.00-8.00 Приём, осмотр, измерение температуры, игра 

8.00-8.25 Подготовка к завтраку  

8.25- 8.45 Завтрак 

8.45-9.00 Игры 

9.00-9.15 

9.20-9.35 

Развивающие образовательные ситуации на игровой основе (по подгруппам) 

9.35-9.45 Второй завтрак 

9.45-11.00 Подготовка к прогулке, прогулка 

11.00-11.30 Возвращение с прогулки, игры,  

11.30-11.50 Водные процедуры, обед 

11.50-12.00 Подготовка ко сну 

12.00-15.00 Дневной сон 

15.00-15.30 Постепенный подъём, подготовка к полднику 

15.30-15.45 Полдник  

15.45-16.00 

16.05-16.20 

Развивающие образовательные ситуации на игровой основе (по подгруппам) на участке 

16.30-17.00 Подготовка к прогулке  

17.00-19.00 Прогулка, игры, уход детей домой 

 

Деятельность Группа раннего 

возраста от 

двух до трёх лет 

Группа 

дошкольного 

возраста от 

трёх до четырёх 

лет 

Группа 

дошкольного 

возраста от 

четырёх до пяти 

лет 

Группа 

дошкольного 

возраста от пяти 

до шести лет 

Группа 

дошкольного 

возраста от 

шести до семи 

лет 

Приём на улице. Прогулка. Игровая 

деятельность 

7.00- 8.00 7.00- 8.00 7.00- 8.00 7.00- 8.00 7.00- 8.00 

Утренняя гимнастика на 

спортплощадке 

8.00-8.05 8.00- 8.10 8.00- 8.15 8.00- 8.20 8.00- 8.20 

Гигиенические процедуры. 

Подготовка к завтраку 

8.05- 8.10 8.10- 8.20 8.15- 8.20 8.20- 8.30 8.20- 8.35 
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Завтрак 8.10- 8.30 8.20- 8.45 8.20- 8.50 8.30- 8.50 8.35- 8.50 

Игры. Подготовка к прогулке, 

образовательной деятельности. 

Выход на прогулку 

8.30- 9.00 8.45- 9.00 8.50- 9.00 8.50- 9.00 8.50- 9.00 

Образовательная деятельность на 

участке 

9.00- 9.15 9.00- 9.15 9.20- 9.40 9.20- 9.50 9.20- 9.55 

Игры, наблюдения, воздушные, 

солнечные и водные процедуры, 

индивидуальная работа 

9.15- 11.15 9.15- 11.45 9.40- 11.45 9.50- 12.15 9.55- 12.15 

Подготовка ко второму завтраку. 

Второй завтрак 

9.55-10.00 9.55-10.00 9.55-10.00 9.55-10.00 9.55-10.00 

Возвращение с прогулки. Водные 

процедуры 

11.15-11.25 11.45-12.00 11.45-12.00 12.15- 12.30 12.15- 12.30 

Подготовка к обеду. Обед 11.25- 11.50 12.00- 12.30 12.00- 12.35 12.30- 12.50 12.30- 12.50 

Подготовка ко сну 11.50- 12.00 12.30- 13.00 12.35- 13.00 12.50- 13.00 12.50- 13.00 

Дневной сон  12.00- 15.00 13.00- 15.00 13.00- 15.00 13.00- 15.00 13.00- 15.00 

Подъём, гимнастика, закаливающие 

процедуры 

15.00- 15.20 15.00- 15.25 15.00- 15.25 15.00- 15.15 15.00- 15.15 

Игровая деятельность 15.20-15.50 15.25-15.50 15.25-16.00 15.15-16.00 15.15-16.00 

Подготовка к уплотнённому 

полднику. Уплотнённый полдник 

15.50- 16.10 15.50- 16.10 16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 

Подготовка к прогулке, 

образовательной деятельности, 

выход на прогулку, игры и труд 

детей на участке 

16.10-16.25 16.10- 16.25 16.20- 16.35 16.20-16.35 16.20-16.35 

Прогулка: наблюдения, игры, 

индивидуальная работа. Работа с 

родителями 

16.25- 18.00 16.25- 18.00 16.35- 18.20 16.35- 18.30 16.35- 18.40 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Холодный период года 

Деятельность Группа 

раннего 

возраста от 

двух до трёх 

Группа 

дошкольного 

возраста от трёх 

до четырёх лет 

Группа 

дошкольного 

возраста от 

четырёх до пяти 

Группа 

дошкольного 

возраста от пяти 

до шести лет 

Группа 

дошкольного 

возраста от шести 

до семи лет 
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лет лет 

Приём на участке. Прогулка. 

Игровая деятельность 

7.00- 8.00 7.00- 8.00 7.00- 8.00 7.00- 8.00 7.00- 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00- 8.05 8.00- 8.15 8.00- 8.10 8.10- 8.20 8.20- 8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.05- 8.30 8.15- 8.45 8.25- 8.45 8.20- 8.45 8.30- 8.50 

Игры. Пальчиковая гимнастика. 

Подготовка к образовательной 

деятельности 

8.30- 9.00 8.45- 9.00 8.45- 9.00 8.45- 9.00 8.50- 9.00 

Образовательная деятельность 9.00-9.10 

9.10-9.20 

(по 

подгруппам) 

9.00-9.15 

9.15-9.30 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.20 

9.30-9.55 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Подготовка ко второму завтраку. 

Второй завтрак 

9.55-10.00 9.55-10.00 9.50-9.55 9.55-10.00 9.55-10.00 

Подготовка к выходу на прогулку 9.20- 9.40 9.30- 10.00 9.55- 10.10 10.10- 10.20 10.50- 11.00 

Прогулка. Возвращение с прогулки 9.40- 11.10 10.00- 11.30 10.10- 11.40 10.20- 12.10 11.00- 12.40 

Подготовка к обеду. Обед  11.10- 11.50 11.30- 12.30 11.40- 12.30 12.10- 12.45 12.40- 12.55 

Подготовка ко сну 11.50- 12.00 12.30- 13.00 12.30- 13.00 12.45- 13.00 12.55- 13.00 

Дневной сон  12.00- 15.00 13.00- 15.00 13.00- 15.00 13.00- 15.00 13.00- 15.00 

Подъём, гимнастика, закаливающие 

процедуры 

15.00- 15.30 15.00- 15.30 15.00- 15.15 15.00- 15.15 15.00- 15.15 

Игры. Подготовка к 

образовательной деятельности 

 

 

15.30- 15.45 

 

 

 

  

 

15.15-15.35 

 

Образовательная деятельность 

Подготовка к уплотнённому 

полднику. Уплотнённый полдник 

15.45- 16.10 15.50- 16.10 15.15- 16.20 15.15-16.20 15.15-16.20 

Дополнительная образовательная 

деятельность 

 16.35- 16.45 16.35- 17.00 16.35- 17.00 16.20- 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Игры  

16.30- 18.00 17.00- 18.30 17.00- 18.30 17.00- 18.30 17.00-18.50 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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4.7.Федеральный календарный план воспитательной работы 

 

План является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы в ДОО 

 

Месяц Дата Название мероприятия 

Январь 

 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) 

- День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль 2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно) 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно) 

27 марта Всемирный день театра 

Апрель 12 апреля День космонавтики 
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Май 1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций 

России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль 8 июля День семьи, любви и верности 

Август 12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской 

Федерации 

27 августа День российского кино 

Сентябрь 1 сентября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября Международный день распространения 

грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

Октябрь 1 октября Международный день пожилых людей; 

Международный день музыки 

4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

Третье 

воскресенье 

октября 

День отца в России 

Ноябрь 4 ноября День народного единства 

8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской 

Федерации 

Декабрь 3 декабря День неизвестного солдата; Международный 

день инвалидов (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками 
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регионально и/или ситуативно) 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 
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V часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Целевой раздел программы 

1.1.Цели и задачи реализации вариативной части Программы 

 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и, в частности, 

может быть ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

Цель программы — создать каждому ребенку в детском саду 

возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с 

миром, активного практикования в разных видах деятельности, 

творческой самореализации. Программа направлена на развитие 

самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, 

социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих 

поведение, деятельность и отношение ребенка к миру. 

Это возможно, потому что взрослые в детском саду нацелены на: 

 развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей; 

 создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и в 

соответствующих возрасту видах деятельности; 

 создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

 Программа, разработанная на основе ФГОС дошкольного 

образования, ориентирована на: 

— охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

— обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 
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проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

— обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых в рамках образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

— создание благоприятных условий развития детей в соответствии 

с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

— объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

— формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

— обеспечение вариативности и разнообразия содержания 

программ и организационных форм дошкольного образования, 

возможности формирования программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей и способностей детей; 

— формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

— обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 

  

 Приоритетными задачами развития и воспитания детей 

являются: 

— укрепление физического и психического здоровья ребенка, 

формирование основ его двигательной и гигиенической культуры; 

— целостное развитие ребенка как субъекта посильных 

дошкольнику видов деятельности; 

— обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс 

социализации-индивидуализации с учетом детских потребностей, 

возможностей и способностей; 
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— развитие на основе разного образовательного содержания 

эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, 

готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, 

поведении, поступках; 

— развитие познавательной активности, любознательности, 

стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие 

умственных способностей и речи ребенка; 

— пробуждение творческой активности и воображения ребенка, 

желания включаться в творческую деятельность; 

— органичное вхождение ребенка в современный мир, 

разнообразное взаимодействие дошкольников с различными сферами 

культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской 

литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой; 

— приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание 

уважения к другим народам и культурам; 

— приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, 

чтобы дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка 

пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать 

добрые поступки. 

 

 

1.2.Принципы и подходы к формированию вариативной части 

Программы 

 

Реализация программы нацелена на: 

— создание каждому ребенку условий для наиболее полного 

раскрытия возрастных возможностей и способностей, так как задача 

дошкольного вос
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питания состоит не в максимальном ускорении развития дошкольника и 

не в форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» 

школьного возраста; 

— обеспечение разнообразия детской деятельности — близкой и 

естественной для ребенка: игры, общения со взрослыми и 

сверстниками, экспериментирования, предметной, изобразительной, 

музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем 

больше она значима для ребенка и отвечает его природе; 

— ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, 

создание эмоционально-комфортной обстановки и благоприятной 

среды его позитивно го развития. 

 

Принципы Программы 

1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов 

детства (раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития. 

2. Принцип построения образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом до школьного образования. 

3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, 

признания ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах 

деятель ности. 

5. Принцип сотрудничества с семьей. 

6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства. 

7. Принцип формирования познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 

8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования 

(соответствия условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития). 

9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей. 

 



Базовые идеи программы 

1. Идея о развитии ребенка как субъекта детской деятельности. 

2. Идея о феноменологии современного дошкольного детства. 

3. Идея о целостности развития ребенка в условиях эмоционально насыщенного, 

интересного, познавательно привлекательного, дающего возможность активно действовать 

и творить образовательного процесса. 

4. Идея о педагогическом сопровождении ребенка как совокупности условий, ситуаций 

выбора, стимулирующих развитие детской субъектности и ее проявлений — инициатив, 

творчества, интересов, самостоятельной деятельности. 

 

1.3.Целевые ориентиры и планируемые результаты освоения парциальных программ 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет 

требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных 

результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры дошкольного 

образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и 

родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.  

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных 

программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, 

которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования. Таким 

образом, целевые ориентиры программы «Детство» базируются на ФГОС ДО и целях и 

задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе «Детство», и в той части, 

которая совпадает со Стандартами, даются по тексту ФГОС.  

В программе «Детство», так же как и в Стандарте, целевые ориентиры даются для 

детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего 

дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования).  

 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте  

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий.  

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.  

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.  

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); 

имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, 

на улице и старается соблюдать их.  

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь 

становится полноценным средством общения с другими детьми  

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.  

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм 
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небольшими группами.  

• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях.  

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства.  

• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.  

• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация).  

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными движениями.  

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности.  

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам.  

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности.  

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических 

особенностей.  

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается.  

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.  

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.  

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности.  

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.  

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.  

• Проявляет ответственность за начатое дело.  

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 
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знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать 

новые знания; положительно относится к обучению в школе.  

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.  

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т. д.).  

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, 

имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях.  

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу.  

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; 

проявляет уважение к старшим и заботу о младших.  

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый 

образ жизни как ценность. 

 

1.4.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика воспитателя детского сада преимущественно 

направлена на изучение ребенка дошкольного возраста для познания его индивидуальности и 

оценки его развития как субъекта познания, общения и деятельности; на понимание мотивов 

его поступков, видение скрытых резервов личностного развития, предвидение его поведения в 

будущем. Понимание ребенка помогает педагогу сделать условия воспитания и обучения 

максимально приближенными к реализации детских потребностей, интересов, способностей, 

способствует поддержке и развитию детской индивидуальности. 

Без педагогической диагностики трудно представить осознанную и целенаправленную 

профессиональную деятельность педагога. Диагностическая деятельность является начальным 

этапом педагогического проектирования, позволяя определить актуальные образовательные 

задачи, индивидуализировать образовательный процесс, и завершает цепочку по решению 

этих задач, поскольку направлена на выявление результативности образовательного процесса. 

Познание и понимание педагогом ребенка дошкольного возраста как основная цель 

педагогической диагностики в ДОО определяет использование им преимущественно 

малоформализованных диагностических методов, ведущими среди которых являются 

наблюдение проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами 

педагогического процесса, а так-же свободные беседы с детьми. В качестве дополнительных 

методов используются анализ продуктов детской деятельности, простые тесты, специальные 

диагностические ситуации. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение: 

— деятельностных умений ребенка; 

— интересов, предпочтений, склонностей ребенка; 

— личностных особенностей ребенка; 

— поведенческих проявлений ребенка; 

— особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками; 

— особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми. 

 

Принципы педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика осуществляется с учетом ряда принципов, 
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обусловленных спецификой образовательного процесса детского сада. 

Принцип объективности означает стремление к максимальной объективности в 

процедурах и результатах диагностики, избегание в оформлении диагностических данных 

субъективных оценочных суждений, предвзятого отношения к диагностируемому. 

Реализация принципа предполагает соблюдение ряда правил. 

1. Соответствие диагностических методик возрастным и личностным особенностям 

диагностируемых. 

2. Фиксация всех проявлений личности ребенка. 

3. Сопоставление полученных данных с данными других педагогов, родителей. 

4. Перепроверка, уточнение полученного фактического материала при про ведении 

диагностики. 

5. Постоянный самоконтроль педагога за своими собственными переживаниями, 

эмоциями, симпатиями и антипатиями, которые часто субъективируют фиксацию фактов; 

развитие педагогической рефлексии. 

 Принцип целостного изучения педагогического процесса предполагает: для того 

чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь информацию о 

различных аспектах его развития: социальном, эмоциональном, интеллектуальном, 

физическом, художественно-творческом. Важно помнить, что развитие ребенка 

представляет собой целостный процесс, и что направление развития в каждой из сфер не 

может рассматриваться изолированно. 

Различные сферы развития личности связаны между собой и оказывают взаимное влияние 

друг на друга. 

Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, развитии. 

Правила, детализирующие принцип процессуальности, состоят в том, чтобы: 

— не ограничиваться отдельными «срезами состояний», оценками без вы- явления 

закономерностей развития; 

— учитывать половозрастные и социокультурные особенности индивидуально-

личностного становления ребенка; 

— обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в естественных 

условиях педагогического процесса. 

Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем 

вопросам, по которым он имеет специальную подготовку; запрет в про цессе и по 

результатам диагностики на какие-либо действия, которые могут нанести ущерб 

испытуемому. 

Этот принцип раскрывается: 

— в правилах сотрудничества (согласие, добровольность участия в диагностике); 

— в безопасности для испытуемого применяемых методик; 

— в доступности для педагога диагностических процедур и методов; 

— во взвешенности и корректном использовании диагностических сведений (разумной 

конфиденциальности результатов диагностики). 

Принцип персонализации требует от педагога в диагностической деятельности 

обнаруживать не только индивидуальные проявления общих закономерностей, но также 

индивидуальные пути развития, а отклонения от нормы не оценивать как негативные без 

анализа динамических тенденций становления. 

 

Прежде чем проводить диагностику, мы её проектируем. 

Первый этап — проектировочный. Определяем цели диагностики. 

В диагностической деятельности педагога постоянно происходит сравнение 

результатов оценки развития конкретного ребенка с его же прежними достижениями, или с 

поведением других детей в настоящее время или в прошлом, или же с описанием 

поведения какого-то неизвестного нам лица.  

Определяем методы диагностики. В педагогической диагностике основными методами 
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выступают включенное наблюдение и нестандартизированные беседы с детьми. Кроме того, 

используются диагностические ситуации, фактически провоцирующие деятельность ребенка, 

которую хотел бы пронаблюдать педагог.  

Второй этап — практический. Проведение диагностики. Для этого необходимо 

определить ответственных, обозначить время и длительность диагностики, а также 

способы фиксации результатов. 

Третий этап — аналитический. Анализ полученных фактов, получение 

количественных данных. На основе анализа определяются причины такого проявления 

диагностируемого качества. 

Четвертый этап — интерпретация данных. Интерпретация воспитателем 

полученных фактов — основной путь понимания ребенка и прогнозирования перспектив 

его развития. Любые количественные показатели обладают возможностью их различного 

толкования, порой диаметрально противоположного.  

Пятый этап — целеобразовательный. Он предполагает определение актуальных 

образовательных задач для каждого ребенка и для группы в целом. Результаты 

диагностики используются преимущественно для обнаружения сильных сторон ребенка и 

определения перспектив его развития. Полученная в результате диагностики информация 

и сделанные на ее основе выводы помогают педагогу предположить возможные действия 

ребенка в разных ситуациях и понять, какие достижения ребенка следует всячески 

поддержать и развивать дальше, в чем именно требуется оказать этому ребенку помощь. 

 

Педагоги дошкольной организации используют диагностический журнал «Диагностика 

педагогического процесса в разных возрастных группах дошкольной образовательной 

организации» программы «Детство», автор Верещагина Н.В.  

Смотри подробнее журналы «Диагностика педагогического процесса в разных 

возрастных группах дошкольной образовательной организации» программы «Детство». 

 

2.Содержательный раздел вариативной части Программы 

 

2.1.Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

 

Основной целью работы  является приобщение ребенка к миру человеческих 

ценностей, содействие становлению личности ребенка, развитие его творческих способностей, 

включающих отношение к рукотворному миру, явлений общественной жизни, к самому себе. 

Задачи: 
1. Знакомить с бытом, обычаями и гостеприимством русского народа, прививать любовь 

и уважение, гордость за его культурно – исторические достижения. 

2. Дать детям представления о разных национальностях, их обычаях, традициях, 

фольклоре.  

3. Формировать эмоционально – положительного отношения к национальному 

многообразию планеты. 

4. Формировать интерес к музею, как к хранилищу духовных и материальных ценностей, 

расширять кругозор дошкольника. 

5. Формировать проектные умения и навыки. 

6. Развивать познавательные способности и познавательную деятельность. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 
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 Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона). 

Задачи работы по образовательным областям: 

 

Образовательная область Задачи 

Социально-

коммуникативное развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой родине, родному дому, 

проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям  родного края, страны, стремление сохранять 

национальные ценности. 

Познавательное развитие Приобщать  детей к истории Рыбинска, Ярославской области, 

России. Формировать представления о традиционной 

культуре родного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие 

диалектной речи через знакомство с культурой Ярославского 

края 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; воспитывать  любовь 

в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов, традиций Ярославской области. 

Формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным народным 

декоративно-прикладным видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры 

и забавы русского народа. 

 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство 

любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно 

на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном 

процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: 

народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в 

природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 

Формы работы 

 

С дошкольниками: 

 

С педагогами: 

 

С родителями: 

 

- игровые ситуации с использованием 

фантазии: сказки, сюрприза, экскурсии 

- путешествия, интерактивные 

экскурсии – путешествия, экскурсии; 

- игровые ситуации в форме 

дидактических игр, конкурсов, 

викторин, спортивного досуга, бесед; 

- выставки; 

- консультации, 

- семинары-

практикумы, 

- рекомендации по 

организации мини-

музеев, 

- смотры-конкурсы, 

- экскурсии. 

- проведение досугов,   

- «познавательное» 

сотрудничество,  

- «аналитическое» 

сотрудничество,  

- сотрудничество в 

рамках музейной 

педагогики. 
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- образовательная деятельность на 

основе нетрадиционной организации и 

представления образовательного 

материала: ИКТ технологии, 

презентации, посиделки, 

театрализованные игры;  

- интегрированные игровые ситуации, 

основанные на межпредметных связях. 

  

 

Организация образовательной деятельности с дошкольниками по программе «Мой 

любимый город» с использованием музейной педагогики 

 

Составитель программы старший воспитатель Сивцова М.А. Программа составлена для 

детей 5 – 7 лет. 

Программа направлена на развитие познавательной и коммуникативной активности, 

ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребёнка к 

родному городу. 

Цель программы: воспитание патриотизма у детей старшего дошкольного возраста с 

использованием в образовательной практике эффективных педагогических технологий с 

учётом требований ФГОС дошкольного образования. 

Основные задачи работы по программе:  

 развивать игровую деятельность детей, применяя педагогические технологии; 

 формировать первичные личностные представления (о себе, собственных 

особенностях, возможностях, проявлениях и др.); 

 формировать первичные представления о семье (её составе, родственных отношениях и 

взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, традициях и др.); 

 формировать первичные представления об обществе (ближайшем социуме и месте в 

нём); 

 формировать первичные представления о государстве (в том числе его символах, 

«малой» и «большой» Родине, её природе) и принадлежности к нему. 

Содержание программы направлено на воспитание гуманного отношения к родному 

краю. Оно выстроено в соответствии с интересами современных дошкольников и направлено 

на их взаимодействие с разными сферами культуры: с изобразительным искусством и 

музыкой, детской литературой и родным языком, миром природы, предметным и социальным 

миром, игровой деятельностью. Такое содержание становится основой для развития 

познавательных и творческих способностей, для удовлетворения индивидуальных 

склонностей и интересов детей. В программе предусматривается действие общего механизма: 

происходит увлекательное знакомство детей с характерными объектами, освоение в 

разнообразной деятельности умений, позволяющих ребёнку проявить в меру своих 

индивидуальных возможностей самостоятельность и творческую активность, создаются 

условия для эмоционального принятия детьми соответствующих моральных и эстетических 

ценностей. В результате дошкольники приобретают необходимый личный опыт, который 

становится фундаментом полноценного развития. 

Программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста.  

Срок реализации программы: в течение 1 года. 

Формы и количество образовательной деятельности: образовательная деятельность 

проводится со всей группой детей один раз в месяц во вторую половину дня. 

Продолжительностью 30 минут.  

Ожидаемые результаты и способы их проверки 

Дети знают: 

 Домашний адрес (испытывают любовь и привязанность к родному дому, семье, матери, 

детскому саду; дорожат своей семьей, домом; с удовольствием идут в детский сад); 
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 Место работы родителей (имеют представление о значимости их труда; испытывают 

гордость и уважение к труду взрослых; имеют посильные трудовые обязанности дома, 

в детском саду, несут ответственность за их выполнение); 

 Место проживания: город, область; предприятия родного города и их значимость; 

символику города, достопримечательности; климатические условия; флору и фауну 

города и области; крупные города области, а также находят их на карте; 

природоохранные мероприятия. 

В результате освоения программы дети старшего дошкольного возраста обращают 

внимание на красоту того места, в котором они живут – это красота природы, зданий, 

некоторых элементов их декоративного убранства, скульптура. У детей возникают вопросы о 

том, почему люди украшают место, в котором они живут. У детей выражена потребность 

отразить впечатления от восприятия образов архитектуры и скульптуры в рисунках и играх, в 

сочинении историй. 

Дошкольники начинают понимать, что состояние родного города зависит от отношения 

к нему жителей. Старшие дошкольники становятся способны к проявлению соответствующей 

их возможностям социальной активности, обращенной к городу и горожанам: совместному со 

взрослыми участию в социально значимых делах, акциях – посильная уборка участка детского 

сада, поздравление ветеранов, приглашение в детский сад пожилых людей, живущих в 

микрорайоне и прочее. 

Смотри программу «Мой любимый город». 

 

2.2.Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных и иных программ 

 

Образовательная деятельность по парциальным образовательным программам 

направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей воспитанников; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей воспитанников в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в 

занятиях физической культурой и спортом; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

воспитанников; 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, трудового 

воспитания воспитанников; 

 выявление, развитие и поддержку талантливых воспитанников; 

 формирование общей культуры воспитанников; 

 

Парциальные Программы по направлениям развития детей: 

 соответствуют принципам, целям и задачам ФГОС ДО; 

 обеспечивают достижение целевых ориентиров ДО, обозначенных во ФГОС ДО; 

 соответствуют принципам Федеральной программы, методологически и методически 

не противоречить ей; 

 соответствуют целям и задачам Программы; 

 отбираются  с  учетом  интересов,  потребностей  обучающихся, накопленного  

педагогического  опыта,  материально-технических возможностей ДОО, квалификации 

педагогических работников, мнения родительского сообщества; 

 обеспечивают преемственность ДО и НОО; 

 конкретны и доступны в применении, научно обоснованные в части  применяемых  

методов  и  подходов,  апробированны; 

 соответствуют возрастным характеристикам развития детей и вызовам современности. 
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Содержание парциальных программ и сроки обучения по ним определяются 

образовательной программой, разработанной и утвержденной организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность.  

Реализация образовательной деятельности по парциальным программам 

осуществляется в течение всего календарного года, включая каникулярное время. 

Образовательный процесс организуется в соответствии с индивидуальными планами, а 

также индивидуально. Занятия могут проводиться по группам, индивидуально или всем 

составом. Допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения. 

Формы обучения по парциальным программам определяются Организацией 

самостоятельно. 

Количество воспитанников, их возрастные категории, а также продолжительность 

занятий зависят от направленности парциальных программ и определяются локальным 

нормативным актом организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

При реализации парциальных программ используются различные образовательные 

технологии. 

 

Организация образовательной деятельности с дошкольниками по программе  «Детство» 

 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. Программа является результатом научной и практической 

деятельности авторского коллектива преподавателей кафедры дошкольной педагогики 

Российского государственного педагогического университета им. А.И. Герцена.  

В основе программы лежит концепция целостного развития ребенка дошкольного 

возраста как субъекта детских видов деятельности и поведения, изучение и понимание 

современного ребенка, его психофизиологических особенностей, проявлений субкультуры. 

Особенностью программы является определение содержания и организации 

образовательной деятельности детей от рождения и до семи (восьми) лет; наличие 

методических рекомендаций к проектированию ДОО собственных образовательных программ 

и примерного комплексного тематического планирования, что определяет направленность 

программы на реализацию ведущих идей ФГОС дошкольного образования. 

Смотри программу «Детство». 

 

Организация образовательной деятельности с дошкольниками по программе  

«Мастерилка» 

 

Составитель программы старший воспитатель Сивцова М.А. Программа составлена для 

детей 4-6 лет. 

Цель программы: развитие творческих способностей, фантазии, воображения. Помочь 

ребенку  проявить свои художественные способности в различных видах изобразительной и 

прикладной деятельности.  

Основные задачи:  

 развивать эстетическое восприятие мира, природы, художественного творчества 

взрослых и детей;  

 развивать воображение детей, поддерживая проявления их фантазии, смелости в 

изложении собственных   замыслов;  

 привлекать детей к работе с разнообразными материалами;  

 создавать коллективные работы.  

Программа предполагает проведение одной игровой ситуации в неделю во второй 

половине дня. Продолжительность образовательной деятельности в средней группе 15 – 20 

минут, в старшей группе –20-25 минут. 

Ожидаемые результаты: 



85 

 

 

 Дети познакомятся с различными материалами и их свойствами. 

 Освоят навыки работы с ножницами и клеем. 

 Научатся некоторым приемам преобразования материалов. 

 Научатся видеть необычное в обычном предмете. 

 Разовьют мелкую моторику рук. 

Смотри программу «Мастерилка». 

 

Организация образовательной деятельности с дошкольниками по программе  

«Танцующие светлячки»  

 

Составитель программы старший воспитатель Сивцова М.А. Программа составлена для 

детей 4-5 лет. 

Целью программы является — развитие у детей дошкольного возраста физических, 

музыкально-ритмических способностей средствами движения, музыки и ритма. 

Задачи: 

Обучающие: 

 сформировать музыкально-ритмические навыки; 

 сформировать навыки правильного и выразительного движения; 

 научить детей слышать и считать под музыку; 

 обучить детей приемам самостоятельной и коллективной работы, самоконтроля и 

взаимоконтроля. 

Развивающие: 

 развить физические данные (выворотность ног, стоп, гибкость позвоночника, 

правильную осанку); 

 развить ассоциативную память, творческое мышление детей. 

Воспитательные: 

 воспитать трудолюбие, терпение, волевое начало ребенка; 

 сформировать общую культуру личности ребенка. 

Программа предполагает проведение одной игровой ситуации в неделю во второй 

половине дня. Продолжительность образовательной деятельности в средней группе 15 – 20 

минут. 

Смотри программу «Танцующие светлячки». 

 

Организация образовательной деятельности с дошкольниками по программе  

«Маленький исследователь»  

 

Составитель программы старший воспитатель Сивцова М.А. Программа составлена для 

детей 5 – 7 лет. 

Цель программы: создание условий для формирования основного целостного 

мировидения ребёнка старшего дошкольного возраста средствами физического эксперимента; 

развитие наблюдательности, познавательного интереса детей в процессе 

экспериментирования. 

Задачи: 

1. Расширять представления детей о физических свойствах окружающего мира. 

2. Знакомить с различными свойствами веществ, основными видами и характеристиками 

движения. 

3. Развивать представления об основных физических явлениях, о некоторых факторах 

среды. 

4. Расширять представления об использовании человеком факторов природной среды, 

знакомить детей со свойствами почвы и входящих в её состав песка и глины. 

5. Формировать опыт выполнения правил техники безопасности при проведении 
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физических экспериментов. 

Программа разработана на основе методического пособия «Детское 

экспериментирование» И.Э. Куликовской. 

Курс обучения рассчитан на два года. Программа предполагает проведение одной 

игровой ситуации в неделю во второй половине дня. Занятия проводятся по подгруппам по 25 

минут, что даёт детям возможность свободно действовать с предметами, поразмышлять над 

своими действиями.  

Ожидаемый результат: дети умеют видеть и выделять проблему, ставить цели, 

решать проблемы, анализировать объект или явление, выделять существенные признаки и 

связи, сопоставлять различные факты, выдвигать гипотезы, предположения, отбирать средства 

и материалы для самостоятельной деятельности, осуществлять эксперимент, делать выводы, 

фиксировать этапы действий и результаты графически. 

Смотри программу «Маленький исследователь». 

 

Организация образовательной деятельности с дошкольниками по программе  

«От игры к спектаклю»  
 

Составитель программы музыкальный руководитель Сизова Е.Н. Программа 

рассчитана на детей 5-7 лет. 

Цель программы: развитие творческих способностей ребёнка, психологическое 

раскрепощение посредством театрализованных игр. 

Задачи программы: 

1. Создать условия для реализации способностей детей чувствовать, мыслить и выражать 

своё состояние в игре. 

2. Совершенствовать овладение средствами образной выразительности (интонации, 

пантомимы), коммуникативными навыками и развитие эмоциональной сферы детей. 

Программа реализуется через кружковую работу, работу с родителями (совместные 

театрализованные представления, праздники, кукольные спектакли, спортивные 

соревнования). 

Организация работы по программе. Формы работы: 

Групповые  занятия. Продолжительность  занятия  зависит  от  возраста детей. 

Занятия  проводятся  один раз в неделю.  Время  проведения  занятий.  4-5  лет  - 15 

мин,  5-б  лет -  20  мин,  6-7  лет  25  минут. 

Индивидуальная работа. На  индивидуальных  занятиях  с  детьми  разучивают стихи,  

потешки,  загадывание  и отгадывание  загадок  и  схем. 

Работа  с  родителями - привлечение родителей к  изготовлению  костюмов  и 

атрибутов, консультации, совместные  спектакли. 

Ожидаемые результаты 

 имеет  опыт  восприятия  литературных  произведений,  их  переживания  и 

осмысливания; 

 имеет  опыт  взаимодействия  с театральным  искусством  (знает,  что  такое театр,  что  

такое  спектакль  и  как  он рождается, имеет  опыт  восприятия  и переживания  

театрализованного действия,  владеет  специфическим  языком театрального  

искусства); включается  в  игровую деятельность  соответственно  своим способностям  

и возможностям  (ребёнок - режиссёр,  ребёнок -  актёр, ребёнок - зритель, ребёнок -  

оформитель, ребёнок - декоратор  спектакля). 

Смотри программу «От игры к спектаклю». 

 

Методическое пособие по патриотическому воспитанию дошкольников старшего 

возраста с использованием музейной технологии «Традиции чаепития» 

 

Составитель программы старший воспитатель Сивцова М.А. Программа составлена для 
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детей 6 – 7 лет. 

Задачи программы: 

1. Обеспечить благоприятные условия для удовлетворения потребности детей в 

творческих способностях и познавательной активности. 

2. Создать условия для эмоционального благополучия ребёнка в процессе совместной 

деятельности и общения педагога и ребёнка. 

3. Способствовать развитию конструктивного взаимодействия с семьей. 

4. Приобщать ребёнка к миру человеческих ценностей, содействовать становлению 

личности ребёнка, развивать его творческие способностеи, включающие отношение к 

рукотворному миру, явлений общественной жизни, к самому себе.  

Программа позволяет повысить личностный рост детей, их креативность и 

обеспечивает высокое качество развития познавательных интересов в целом.  

В результате дети узнают о том, как проводятся чайные церемонии в разных странах 

мира. 

Смотри программу «Традиции чаепития». 

 

Методическое пособие по патриотическому воспитанию дошкольников старшего 

возраста с использованием музейной технологии «Русская изба» 

 

Составитель программы старший воспитатель Сивцова М.А. Программа составлена для 

детей 5 – 7 лет. 

Задачи программы: знакомить с бытом, обычаями и гостеприимством русского народа, 

прививать любовь и уважение, гордость за его культурно – исторические достижения; 

формировать интерес к музею, как к хранилищу духовных и материальных ценностей, 

расширять кругозор дошкольников; формировать проектные умения и навыки, а также 

развивать познавательные способности и познавательную деятельность.  

Эти задачи реализуются в форме - игровых ситуаций с использованием фантазии: 

сказки, сюрприза, экскурсии - путешествия, интерактивных экскурсий – путешествий; 

игровых ситуаций в форме дидактических игр, конкурсов, викторин, спортивного досуга, 

бесед; выставок; образовательной деятельности на основе нетрадиционной организации и 

представления образовательного материала: ИКТ технологий, презентаций, посиделок, 

театрализованных игр. 

Результат программы: дети имеют разнообразные представления о родной стране, их 

представления носят разносторонний характер; с удовольствием рассказывают о ее городах, 

истории, природе; проявляют активный познавательный интерес к знакомству со страной — 

задают вопросы о разных сторонах жизни страны, интересуются новыми материалами в 

развивающем центре. Дошкольники проявляют положительное эмоционально-окрашенное 

отношение к своей стране, с интересом рисуют ее, объясняют, что им нравится в родном 

городе, стране, с удовольствием рассуждают, что бы они хотели изменить в своем городе 

(стране), чтобы сделать в ней жизнь лучше, интереснее. 

Смотри программу «Русская изба». 

 

Учебно-методическое пособие по основам православной культуры и духовных традиций 

русского народа для дошкольников старшего возраста «ВОСКРЕСЕНИЕ» 

 

Составители пособия  А.С. Сатомский, Н.Е. Денисова. Программа составлена для детей 

6 – 7 лет. 

Цель пособия: приобщение детей, родителей (законных представителей) и педагогов к 

нравственным и духовным ценностям православной культуры; изучение истории, культуры 

народа. 

Тип реализации – модульная. 1 модуль «Сотворение мира согласно библейским 

текстам». 2 модуль «Православные праздники». 3 модуль «Церковное краеведение». 
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Групповые занятия проходят в форме семейных гостиных, экскурсий, организованных 

выставок, обучающих и обзорных презентаций, моделирования ситуаций, мастерских 

детского творчества. 

Результат пособия: 

1. У детей сформированы представления о целостности картины мира и 

необходимости бережного отношения к окружающей среде на примере 

Библейских текстов. 

2. У детей сформированы нравственные и духовные ценности христианской 

культуры на примере православных праздников. 

Смотри подробнее пособие «ВОСКРЕСЕНИЕ». 

 

 Кружковую работу ведёт каждый воспитатель детского сада по одному из направлений 

в соответствии с выше перечисленными программами и пособиями. 

 

2.3.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

 

При реализации образовательной программы педагог: 

— продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

— определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 

готовность прийти на помощь, поддержать; 

— соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и 

установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

— осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи 

меня, помоги мне сделать это»; 

— сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей; 

— ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

— создает развивающую предметно-пространственную среду; 

— наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения 

детей; 

— сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

малышей. 

 

Смотри комплексную образовательную программу дошкольного образования «Детство», 

стр. 185 

 

2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности по программе «Детство» является 

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 
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образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе 

специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут 

быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и 

нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на 

конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 

являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, 

обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем 

образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта 

детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании 

связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 

освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и 

условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 

моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их 

применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

Смотри комплексную образовательную программу дошкольного образования «Детство», 

стр. 198 

  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. Игровая 

деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это 

дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, 

игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, под- готовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте).  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 
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художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

 наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 

 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.); 

 беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 свободное общение воспитателя с детьми. 

 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные 

на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 
носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 
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дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально- практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи.  

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

Смотри комплексную образовательную программу дошкольного образования «Детство», 

стр. 202. 

 

2.5.Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору 

и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия 

ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 
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— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно про- сто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 — поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

 

Смотри комплексную образовательную программу дошкольного образования «Детство», 

стр. 204. 



2.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей группы дошкольного возраста 3-4 лет 

 

Одним из важных принципов реализации программы является совместное с родителями 

воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс ДОО. 

При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он сможет более эффективно решить при 

взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные контакты, 

вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников. 

В младшем дошкольном возрасте большинство детей только приходят в детский сад, и 

родители знакомятся с педагогами ДОО. Поэтому задача педагога — заинтересовать родителей 

возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в 

развитии малыша. Для этого воспитатель знакомит родителей с особенностями ДОО, 

своеобразием режима дня группы и образовательной программы, специалистами, которые 

будут работать с их детьми. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально- личностного, 

познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного возраста и 

адаптации их к условиям ДОО. 

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, 

способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических 

навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном 

развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение 

ребенка ко взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в 

своих силах. 

4. Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 

простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития 

самостоятельности дошкольника дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его 

любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном 

мире. 

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, 

познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных 

видах художественной и игровой деятельности. 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей группы дошкольного возраста 4-5 лет 

 

Взаимодействие педагогов с родителями детей пятого года жизни имеет свои 

особенности. 

Воспитатель обращает внимание родителей на то, что ребенок переходит на новую 

ступень личностного развития — у него возникает потребность в познавательном общении со 

взрослыми. Он начинает проявлять интерес к своему прошлому, связывать события прошлой 

жизни («Когда я был маленьким...») и настоящего. Основные источники информации о своем 

прошлом для ребенка — его родители, близкие. 

В своем общении с родителями педагог укрепляет доверительные отношения, которые 

сложились у него с большинством семей в предыдущий год, и обращает внимание на 

изменения в развитии дошкольников, как их учитывать в своей воспитательной тактике, 

общении со своим ребенком. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, 

приоритетными задачами его физического и психического развития. 
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2. Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить 

особенности его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность. 

3. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому 

образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на 

природе. 

4. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка ко взрослым и 

сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, 

культуру поведения и общения. 

5. Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, темы 

разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его 

кругозора. 

 6. Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские 

отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь 

родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, художественной 

деятельности. 

7. Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, 

уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей группы дошкольного возраста 5-6 лет 

 

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе 

укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями воспитанников. Именно в 

этот период педагог корректирует детско-родительские отношения, помогает родителям и 

детям найти общие интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения.  

Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и 

детей — игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями 

деятельности он опирается на развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке 

результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной 

тактики приводит к росту личностных достижений ребенка. 

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей — развитие родительского 

коллектива группы, создание детско-родительского сообщества, в котором родители могли бы 

обсуждать свои педагогические проблемы, совместно намечать перспективы развития детей 

группы. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших 

дошкольников — развитие любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в 

детских видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей 

педагогической практике. 

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, 

обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (лыжи, туристические походы), 

развитию у детей умений безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема. 

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения 

детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать 

стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление родителей 

развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника. 

5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 

субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по 

приготовлению пищи, труд в природе), развитию желания трудиться, ответственности, 

стремления довести начатое дело до конца. 
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6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 

дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, 

театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе. 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей группы дошкольного возраста 6-7 лет 

 

Воспитатель активно вовлекает родителей в совместные с детьми виды деятельности, 

помогает устанавливать партнерские взаимоотношения, поощряет активность и 

самостоятельность детей. В процессе организации разных форм детско-родительского 

взаимодействия воспитатель способствует развитию родительской уверенности, радости и 

удовлетворения от общения со своими детьми. 

Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в 

будущем, определить особенности организации его индивидуального образовательного 

маршрута в условиях школьного обучения. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития 

ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать 

элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях. 

2. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать 

позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка. 

3. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 

обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов 

логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской 

деятельности. 

4. Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности 

дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать развитию 

начал социальной активности в совместной с родителями деятельности. 

5. Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, 

развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со 

способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и 

поступки. 

 

Смотри комплексную образовательную программу дошкольного образования 

«Детство», стр. 209. 

 

Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно одной из 

задач нашего коллектива. Традицией стало для нас проведение Дней открытых дверей для 

родителей воспитанников детского сада. К этому дню готовится весь коллектив, заранее 

пишутся объявления с приглашением родителей, с краткой информацией о том, что они могут 

посетить в этот день: занятия, режимные моменты, консультации.  

Коллектив детского сада придает важное значение организации физического 

воспитания, укреплению и сохранению здоровья наших воспитанников, в связи с этим у нас 

сложились следующие традиции: 

 Непременной традицией нашего коллектива является проведение Дня здоровья. Для 

этого дня заранее составляются специальные сценарии в каждой группе, приглашаются 

родители. Устраиваются совместные с детьми спортивные праздники, например: 

«Неразлучные друзья – взрослые и дети», «Бросайка», «Мама, папа, я – дружная семья» 

и другие. 

 Каждый год устраиваются  выставки детских рисунков, плакатов на различные темы о 

спорте, физкультуре, спортивных снарядах и прочие. 

Ну, а такие традиции, как проведение ежегодной акции «Береги елку», «Помоги 

птицам», наверное, существуют не только у нас, а в каждом детском саду. 



96 

 

 

Традиции детского сада представлены следующим перечнем: 

1. Коллективное планирование жизнедеятельности. 

2. Восприятие ребенка субъектом творческой развивающей деятельности. 

3. Высокие требования к профессионализму коллег. 

4. Постоянное совершенствование развивающей предметно-пространственной среды. 

5. Стремление к постоянному повышению уровня  культуры единого воспитательного 

коллектива. 

6. Посещения выставок, музеев,  школы искусств. 

7. Организация и проведение общих родительских собраний. 

8. Участие родителей в новогодних утренниках. 

9. Организация и проведение совместных концертов педагогов и детей перед родителями. 

10. Организация и проведение «родительских субботников»; оформление родителями 

совместно с детьми помещений для групповых занятий к новому году. 

11. Организация и проведение «Дня открытых дверей». 

12. Проведение праздника «День рождения детского сада». 

13. Участие в  городских, районных конкурсах детского творчества. 

14. Организация и проведение спортивных праздников. 

15. «День здоровья». 

16. Выпускные вечера в форме спектакля – праздника. 

17. Организация и проведение смотров готовности помещений для групповых занятий к 

новому учебному году.  

18. Семейные гостиные в Рыбинской Епархии. 

19. Взаимопосещение образовательной деятельности с рефлексивным практикумом. 

20. Организация и проведение «Дня пожилого человека» для пенсионеров, проработавших в 

образовательном учреждении. 

21. Организация и проведение смотра-конкурса поделок из природного материала «Чудо-

овощи». 

22. Эффективное использование имеющихся ТСО. 

23. Дистанционные формы работы: «Группа в ВК – Детский сад № 31», виртуальные 

гостевые. 



2.7.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в детском саду 

 

 

Образовательная деятельность с детьми в условиях логопункта 

 

Логопедический пункт в муниципальном дошкольном образовательном учреждении 

детском саду № 31 создан для оказания помощи обучающимся, имеющим нарушения 

произносительной стороны речи и нарушения в развитии. 

Цель: оказание помощи детям, имеющие лёгкие речевые нарушения, а также 

своевременное выявление детей с речевой патологией для профилактики у них тяжёлых форм 

патологии речи. 

Задачи: 

1. Своевременное выявление нарушений устной речи дошкольников. 

2. Определение уровня и характера речевых нарушений дошкольников. 

3. Коррекция нарушений в развитии устной речи детей дошкольного возраста. 

4. Разъяснение и распространение специальных логопедических знаний среди педагогов, 

родителей воспитанников (законных представителей) 

 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса на логопункте 

 

№ 

п/п 

Автор  Название  Издательство  Примечание  

1 Т.Б. 

Филичева,  

Г.В. Чиркина 

Программа логопедической 

работы по преодолению 

фонетико- фонематического 

недоразвития у детей 

М.: 

Просвещение, 

2009 

 

2 Авт.-сост. 

В.О. 

Йощенко 

Руководство по организации 

работы логопеда в ДОУ: 

Сборник примерных форм 

документов и методических 

материалов 

М.: АРКТИ, 

2008 

 

3 Ю.В. 

Иванова 

Дошкольный логопункт: 

документация, планирование и 

организация работы 

М: ГНОМ и Д, 

2008 

 

4 Н.И. Дьякова Диагностика и коррекция 

фонематического восприятия у 

дошкольников 

М.: ТЦ Сфера, 

2010 

 

5 Авт.-сост.  

Г.В. Чиркина 

Методы обследования речи 

детей: Пособие по диагностике 

речевых нарушений 

М.: АРКТИ, 

2010 

 

6 Е.М. 

Косинова 

Уроки логопеда. Игры для 

развития речи 

М.: Эксмо: 

ОЛИСС, 2014 

 

7 Е.М. 

Косинова 

Уроки логопеда: Тесты на 

развитие речи для детей от 2 до 

7 лет 

М.: Эксмо: 

ОЛИСС, 2014 

 

8 Ю.А. 

Фадеева,  

Г.А. 

Пичугина 

В мире слов и звуков: Речевые 

игры на автоматизацию звуков 

М.: ТЦ Сфера, 

2015 

 

9 Е.М. 

Косинова 

Логопедический букварь М.: Махаон, 

Азбука Аттикус, 

2014 
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10 О.Н. 

Лимонская 

Конспекты логопедических 

занятий в подготовительной к 

школе группе 

М.: ТЦ Сфера, 

2015 

 

11 Авт.-сост.  

О.В. 

Тырышкина 

Индивидуальные 

логопедические занятия. 

Старший дошкольный возраст 

Волгоград: 

Учитель, 2013 

 

 

Для реализации коррекционно-образовательной программы в детском саду № 31 

созданы необходимые условия:  

1. Наличие оборудованного помещения – логопедического кабинета, специалиста – 

учителя-логопеда.  

2. Насыщенная развивающая предметно - пространственная среда логопедического 

кабинета, речевые уголки в группах.  

3. Логопедическая диагностика речевого развития детей учителем-логопедом.  

4. Мероприятия по профилактике речевых нарушений у детей дошкольного возраста.  

5. Наличие методической литературы, наглядных и учебных пособий, картотек в помощь 

учителю-логопеду.  

6. Консультативная помощь воспитателям и родителям, чьи дети испытывают сложности в 

речевом развитии. 

 

Организация логопедической работы 

 

На индивидуальном занятия отбираются дети старшего дошкольного возраста с 

речевыми нарушениями. Логопедическое обследование проводится в дошкольной организации 

у детей 5-6-летнего возраста, остальные дети обследуются в течение года.  

Количество детей, одновременно получающих логопедическую помощь, должно 

составлять не более 10 человек, и 20-25 детей в течение года. Прием на логопедический пункт 

производится в течение учебного года по мере освобождения мест. Основные формы 

организации работы с детьми, имеющими нарушения речи - индивидуальные и подгрупповые. 

Общая продолжительность логопедических занятий находится в прямой зависимости от 

индивидуальных особенностей детей. Частота и длительность индивидуальных занятий 

определяется степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и психофизическими 

особенностями детей. Время, отведённое на индивидуальное занятие с ребёнком, 

увеличивается, если учитель-логопед сам забирает ребёнка из группы и отводит его в группу 

после окончания занятия. По мере необходимости учитель-логопед выводит детей из 

логопедических занятий и заменяет их другими. Режим логопедических занятий: 2 дня – во 

вторую половину дня (индивидуальные и подгрупповые занятия согласно расписанию занятий, 

которое составляется после каждой передвижки детей); работа с родителями (законными 

представителями). 

Занятия в логопедическом пункте проводятся в свободное от основных занятий время с 

учётом режима детского сада. Учитель-логопед планирует подгрупповые занятия, если есть 

дети одного возраста со сходными речевыми диагнозами. Продолжительность подгруппового 

занятия не должна превышать время, предусмотренное физиологическими особенностями 

возраста (программой обучения и воспитания в детском саду, инструктивно-методическим 

письмом «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста в организованных формах обучения»).  

Планирование логопедической работы учитель-логопед осуществляет в соответствии с 

образовательными программами, отвечающим требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта. Наряду с коррекционными мероприятиями проводит 

профилактическую работу в дошкольной образовательной организации по предупреждению 

нарушений речи у детей. Учитель-логопед проводит работу с воспитателями детского сада по 

проблеме речевого развития детей дошкольного возраста (консультации, семинары, семинары-
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практикумы и другие формы, и виды работ), родителям (законным представителям) 

посещающих занятия. 

Показателем работы учителя-логопеда является состояние звукопроизношения детей, 

выпускаемых в школу. Основная цель индивидуальных логопедических занятий — устранение 

специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных для разных форм речевых 

нарушений. В процессе достижения этой цели реализуется принцип системного подхода, 

который предполагает взаимосвязанное формирование фонетико-фонематических и лексико-

грамматических компонентов речи.  

Направления логопедической работы:  

1. Логопедическое обследование:  

 стартовое (1-ая и 2-ая недели сентября);  

 итоговое – оценка результатов коррекционно-речевой работы за учебный год (3-я и 4-ая 

недели мая).  

 

Изучение уровня развития речи ребёнка проводится по нескольким направлениям: 

1.1 Определение уровня понимания речи, сформированности предпосылок к её 

развитию. Проводится обследование:  

 фонематического слуха;  

 готовности артикуляционного аппарата, обеспечивающего становление звуковой 

стороны речи.  

1.2 Изучение уровня активной речи предполагает обследование:  

 состояние звукопроизношения;  

 наличия фразовой речи;  

 предметного и глагольного словаря по темам;  

 состояния сформированности грамматического строя;  

 состояния связной речи.  

1.3.Анализ состояния общей и мелкой моторики.  

2. Развитие общих речевых навыков (на индивидуальных и подгрупповых занятиях).  

 формирование сильного длительного выдоха;  

 работа по воспитанию умения пользоваться тихим и громким голосом;  

 работа над темпом, ритмом и интонацией.  

3. Коррекция звукопроизношения (на индивидуальных занятиях).  

 выработка четких координированных движений органов артикуляционного аппарата, 

подготовка органов артикуляции к постановке тех или иных звуков;  

 уточнение произношения и постановка звуков в последовательности, обусловленной 

отсутствием или наличием патологической симптоматики в артикуляционной области и 

от степени ее выраженности не придерживаясь традиционного порядка,  

 автоматизация поставленных звуков в традиционной для логопедии 

последовательности: слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, стихах, связной 

речи. Вначале автоматизация проходит с опорой на слуховой образец (повторение за 

логопедом), затем с опорой только на наглядность (картинки, схемы, символы и т. д.);  

 дифференциация поставленных звуков в случаях дефектов звукопроизношения в виде 

замен или смешения звуков.  

4. Коррекция звуко-слоговой структуры слов (только индивидуально на материале 

правильно произносимых звуков):  

5. Развитие фонематических процессов (фонематического восприятия, 

фонематических представлений, звукового анализа и синтеза).  

6. Грамматический строй речи (на индивидуальных и подгрупповых занятиях в 

процессе нормализации звуковой стороны речи и через выполнение заданий с 

воспитателями и родителями):  

7. Развитие связной речи (в процессе нормализации звуковой стороны речи).  
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Учитель - логопед взаимодействует со специалистами дошкольной организации 

(воспитателями, инструктором по физической культуре, музыкальным руководителем). С 

педагогами проводятся беседы, консультации, семинары-практикумы, разрабатываются 

рекомендации, игры и упражнения, направленные на коррекцию речевого процесса. 

Для родителей (законных представителей) обучающихся проводятся консультации, 

беседы, практикумы. Консультативно-методическая работа с педагогическим персоналом 

детского сада и родителями планируется учителем-логопедом в начале каждого учебного года. 

Индивидуальные перспективные планы (индивидуальные программы) коррекционно-речевой 

работы составляются и заносятся в речевые карты детей при их зачислении в логопедический 

пункт. Учебно-тематический план для подгрупповых занятий составляется на периоды их 

проведения при формировании таких подгрупп на определенных этапах коррекционно-речевой 

работы. Все изменения учебного плана и передвижки детей отражаются в расписании занятий 

учителя-логопеда. График работы и расписание для детей конкретной группы помещается в 

логопедических уголках этих групп.  

8. Для фиксирования коррекционного процесса учитель-логопед ведёт на логопункте 

следующую документацию:  

- речевая карта на каждого ребёнка;  

- журнал движения детей, посещаемости занятий на логопункте;  

- перспективный план работы на каждого ребёнка на период занятий с отслеживанием 

результатов коррекционной работы;  

- общий план методической работы на год;  

- ежедневные планы работы на каждого обучающегося;  

- тетради-дневники для индивидуальных занятий по коррекции звукопроизношения 

(находятся в группе);  

- расписание занятий групп, индивидуальных занятий;  

- паспорт логопункта или картотека с перечнем оборудования и пособий;  

- копия отчета о проделанной работе за год.



3.Организационный раздел программы вариативной части Программы 

 

3.1.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Насыщенная развивающая предметно-пространственная среда становится основой 

для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого 

ребенка.  

Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу 

передвижения ребенка по всему зданию, а не только в пределах своего группового 

помещения. Детям доступны все функциональные пространства детского сада.  

В некоторых помещениях детского сада (в музыкальном зале, музее, кабинете 

логопеда) могут находиться специальные информационно-коммуникационные средства, 

позволяющие усиливать эффект погружения в воображаемую ситуацию с помощью проекций 

виртуальной реальности, мультимедийных презентаций. 

В детском саду есть помещения для художественного творчества детей — изостудия, 

музыкальная или театральная студии.  

Значительную роль в развитии дошкольника играет искусство, поэтому в 

оформлении детского сада большое место отводится изобразительному и декоративно-

прикладному искусству. Картины, скульптуры, графика, роспись, витражи, декоративные 

кладки, изделия народного прикладного искусства и т. д. с детства входят в сознание и 

чувства ребенка. Они развивают мышление, нравственно-волевые качества, создают 

предпосылки формирования любви и уважения к труду людей. 

Помещение группы детского сада — это явление не только архитектурное, 

имеющее определенные структурные и функциональные характеристики. Пространство, в 

котором живет ребенок, оказывает огромное психологическое и педагогическое 

воздействие, в конечном счете выступая как культурный феномен. Для всестороннего 

развития дошкольникам предоставлена возможность полностью использовать среду и 

принимать активное участие в ее организации. Продукты детской деятельности в качестве 

украшения интерьеров детского сада насыщают здание особой энергетикой, позволяют 

дошкольникам понять свои возможности в преобразовании пространства. Предметно-

пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых 

микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм 

подгруппами в 3—5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать 

свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Также 

предусмотрены «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, 

помечтать. В группе созданы различные центры активности: 
— центр познания обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской 

деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, 
звуками и слогами; опыты и эксперименты); 

— центр творчества обеспечивает решение задач активизации творчества детей 
(режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-
речевая и изобразительная деятельность); 

— игровой центр обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 
— литературный центр обеспечивает литературное развитие дошкольников; 
— спортивный центр обеспечивает двигательную активность и организацию 

здоровьесберегающей деятельности детей. 

 

Смотри комплексную образовательную программу дошкольного образования 

«Детство», стр. 297. 

 

Развивающая предметно-пространственная  среда  является  важным    фактором  

воспитания  и  развития  ребенка.  Дошкольная организация  предусматривает   выделение  

микро -  и  макросреды  и  их  составляющих.   
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Оборудование  помещений  соответствует  действующим нормам  СаНПиН.  Мебель  

соответствует  росту  и возрасту  детей,  игрушки – обеспечивают  максимальный  для  

данного  возраста развивающий  эффект. 

Пространство  группы  организовано в  виде  хорошо  разграниченных,  оснащенные   

развивающим  материалом.  Все  предметы  доступны  детям. Оснащение  уголков  меняется  

в  соответствии   с планированием  образовательного процесса. Построение   развивающей  

среды  построено  на  следующих  принципах: 

1. Принцип обеспечения гендерных различий. Предполагает наличие материалов и предметов, 

стимулирующих деятельность, в процессе которой происходит осознание ребенком 

принадлежности к определенному полу, возможности для девочек и мальчиков проявлять 

свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и 

женственности. 

2. Принцип эмоциональной насыщенности и выразительности рассматривается, как 

способность среды воздействовать на эмоции ребенка. Окружение должно давать ему 

разнообразные и меняющиеся впечатления, вызывающие эмоциональный отклик. 

Ориентация  на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза 

в глаза», способствующего установлению оптимального контакта с детьми. Реализация 

вышеперечисленных  компонентов  среды  позволяет  ребенку комфортно  чувствовать   себя  

в  помещении  детского  сада  и  оказывает  благоприятное  воздействие  на  всестороннее  

развитие  дошкольника,  как  в  совместной,  так  и  в  самостоятельной  деятельности. 

 



Развивающая предметно-пространственная  среда  помещений  и  уголков в  групповых  комнатах 

 

Направление 

развития 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Кабинет  

заведующего 

дошкольным 

учреждением 

1. Индивидуальные консультации 

2. Беседы с педагогическим, 

медицинским, обслуживающим 

персоналом и родителями 

3. Библиотека  нормативно – правовой 

документации 

1. Компьютер, принтер 

2. Документация по содержанию  работы  в  дошкольном 

учреждении (охрана  труда,  приказы, пожарная 

безопасность, договоры с организациями и пр.) 

 Методический  

кабинет  

1. Осуществление методической помощи  

педагогам  

2. Организация консультаций, 

педсоветов, семинаров и других форм 

повышения педагогического 

мастерства 

 

1. Выставка дидактических и методических материалов для 

организации работы с детьми по различным 

направлениям 

2. Библиотека  периодических  изданий 

3. Демонстрационный, раздаточный   материал  для занятий 

4. Опыт  работы  педагогов 

5. Выставка дидактических и методических материалов для 

организации работы с детьми по различным 

направлениям развития 

6. Библиотека педагогической и методической литературы: 

-педагогическая документация 

-диагностика  детей по разделам программы; 

-контроль; 

-преемственность в работе ДОУ и школы; 

-работа с родителями; 

-сведения о педагогических кадрах; 

-опыт работы педагогов;  

-перспективные планы; 

-методические рекомендации по работе с детьми; 

7. Пособия для занятий 

8. Иллюстративный материал 

9. Игрушки 
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10. Компьютер,  принтер 

11. Методический материал для дошкольников по разделам 

программы на электронных носителях 

12. Материалы консультаций, семинаров, семинаров-

практикумов 

13. Картотека игр, упражнений, фрагментов занятий и т.д. 

 Кабинет 

специалистов 

дошкольного 

учреждения 

1. Выставка изделий народного   

декоративно-прикладного  искусства 

используемых педагогом по изо- 

деятельности 

1. Шкаф  для используемых  воспитателями  пособий, 

игрушек, атрибутов 

2. Шкафы с методической литературой 

3. Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с 

детьми 

4. Иллюстративный материал 

5. Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, 

Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, богородские 

игрушки 

6. Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

7. Игрушки, муляжи 

8. Набор детской мебели: столы, стулья 

 Коридоры 

дошкольного 

учреждения 

1. Информационно-просветительская  

работа  с  сотрудниками  детского сада 

и  родителями 

1. Стенды для  родителей («Наше творчество», «У нас 

праздник!») 

2. Стенды  для  сотрудников (административные  вести, 

охрана труда, пожарная безопасность) 

 «Зеленая  зона»  

участка 

1. Прогулки, наблюдения 

2. Игровая  деятельность 

3. Самостоятельная двигательная 

деятельность 

4. Физкультурное занятие на улице 

5. Трудовая  деятельность 

1. Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  

групп 

2. Игровое, функциональное (столы, скамьи) и спортивное  

оборудование 

3. Физкультурная площадка 

4. Клумбы  с  цветами 

 Групповые  

комнаты 

1. Проведение  режимных  моментов 

2. Совместная  и  самостоятельная  

деятельность 

3. НОД  в  соответствии  с 

1. Детская  мебель для практической деятельности 

2. Игровая  мебель 

3. Атрибуты  для  сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Гараж», 

«Парикмахерская», «Больница», «Магазин» 



105 

 

 

образовательной программой 4. Уголок  природы,  экспериментирования, центр воды и 

песка 

5. Книжный, театрализованный, изоуголок 

6. Физкультурный  уголок 

7. Дидактические, настольно-печатные игры 

8. Конструкторы (напольный, ЛЕГО) 

9. Методические  пособия  в  соответствии  с возрастом  

детей. 

10.  

 Приемная  

комната  

(раздевалка)  

1. Информационно-просветительская  

работа  с  родителями 

1. Информационные  стенды  для  родителей 

2. Выставки детского творчества 

3. Детская мебель: шкафчики, скамьи 

 Мини-музеи в 

группах 

1. Формировать представления о музее 

2. Развивать познавательные 

способности и познавательную 

деятельность у детей 

3. Развивать связную речь, обогащать 

словарь 

4. Учить работать в коллективе 

1. Экспонатами мини-музеев являются продукты 

декоративно-прикладного творчества мастеров, 

родителей, герои сказки «Курочка Ряба», коллекция рыб 

из бросового материала, коллекция разных пород собак и 

т.д. 

 Музей детского 

сада 

1. Развитие у детей представлений об 

истории цивилизации 

2. Развитие у детей элементарных 

представлений о техническом 

прогрессе 

3. Приобщение детей к миру искусства 

4. Обеспечение условий для развития 

географических представлений 

1. Научно-популярная литература 

2. Ноутбук, проектор, музыкальный центр 

3. Экспонаты в экспозиции «Русская изба» 

4.  (предметы быта: деревенская посуда, утварь, салфетки, 

инструменты, куклы в народных костюмах и т.д.) 

5. Экспонаты в экспозиции «Традиции чаепития» (предметы 

посуды: чашки, блюдца, самовары, чайники и т.д.) 

6. Экспонаты в экспозиции «Рыбинск – прошлое и 

настоящее» (малая скульптура, наборы открыток, карты, 

брошюры о городах Ярославской области и т.д.) 

7. Библиотека методической литературы по музейной 

педагогике 

8. Кейс методической литературы в электронной варианте 
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на дисках 

 Уголок 

«Сюжетно-

ролевые игры» 

 

1. Формирование игрового опыта 1. Детская мебель для практической деятельности 

2. Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Ателье», «Библиотека», «Школа» и т.д . 

3. Игровые макеты для режисерских игр в старших группах 

Физическое 

развитие 

Медицинский  

кабинет 

1. Осмотр детей, консультации  

медсестры, врачей 

2. Консультативно-просветительская  

работа с родителями и сотрудниками 

1. Медицинский  кабинет 

 «Физкультурный  

уголок» 

1. Расширение  индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  деятельности 

1. Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, 

катания, бросания, ловли 

2. Коврики массажные 

3. Скакалка  короткая 

4. Обруч  большой 

5. Мяч для мини-баскетбола 

6. Мешочек  с грузом  большой, малый 

7. Кегли 

8. Для общеразвивающих  упражнений (мяч  средний, палка 

гимнастическая, лента   короткая) 

9. Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм 

Познавательное 

развитие 

«Уголок  

природы» 

1. Расширение познавательного  опыта, 

его использование в трудовой 

деятельности 

1. Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями 

2. Литература   природоведческого  содержания 

3. Муляжи фруктов, овощей; дикие и домашние животные 

4. Инвентарь   для  трудовой  деятельности: лейки, 

пульверизатор, фартуки, совочки, посуда  для  

выращивания  рассады  и  др. 

5. Природный   и  бросовый  материал 

 «Уголок 

развивающих  

игр» 

1. Расширение  познавательного  

сенсорного  опыта  детей 

2. Ознакомление с окружающим миром 

1. Дидактические  игры 

2. Настольно-печатные  игры 

3. Дидактические игры на развитие психических функций – 
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мышления, внимания, памяти, воображения 

4. Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов 

с изображением  букв, цифр 

 Уголок 

«Строительный» 

1. Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности 

2. Развитие ручной умелости, творчества 

3. Выработка позиции творца 

1. Напольный  строительный  материал 

2. Конструктор  «Лего» 

3. Пластмассовые  кубики 

4. Транспортные  игрушки, схемы, иллюстрации  отдельных  

построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.) 

Речевое развитие Уголок 

«Звуковая 

культура речи» 

1. Выявление, преодоление и 

своевременное предупреждение 

различных нарушений устной речи у 

детей дошкольников 

2. Профилактическая работа по 

предупреждению нарушений речи у 

детей 

3. Пропаганда логопедических знаний 

среди педагогических работников и 

родителей 

1. Картотека игр (игры на развитие речевого дыхания, 

мелкой моторики) 

2. Предметные и сюжетные картинки по лексическим темам, 

карточки-схемы для обучения рассказыванию, описанию 

предметов 

3. Шнуровки, вкладыши, мозаики, пазлы 

4. Мелкое «лего», мелкие предметы (семена, пуговички, 

пробочки, счетные палочки и т.д.) 

5. Игры на развитие дыхания, трафареты, книжки-

раскраски, мелки, карандаши, пластилин и т.д.) 

6. Настольно-печатные и дидактические игры по развитию 

речи, памяти, внимания, мышления 

7. Наборы материалов для автоматизации и 

дифференциации звуков 

 «Книжный  

уголок» 

1. Формирование умения самостоятельно 

работать с книгой, «добывать» 

нужную информацию 

2. Ознакомление с художественной 

литературой, художественно-

прикладным, изобразительным 

творчеством 

1. Детская   художественная  литература в соответствии с 

возрастом детей 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Уголок 

«Творческая  

мастерская» 

1. Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности 

1. Цветные  карандаши, восковые  мелки, писчая  бумага, 

краски, гуашь, кисти для  рисования, пластилин, 

трафареты, раскраски 
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2. Развитие ручной умелости, творчества 

3. Выработка позиции творца 

2. Дополнительный  материал: листья, обрезки  бумаги, 

кусочки  дерева, кусочки  поролона, лоскутки  ткани, 

палочки и  др. 

3. Мольберт 

4. Фланелеграф 

 «Музыкальный  

уголок» 

1. Развитие   творческих  способностей  в  

самостоятельно-ритмической  

деятельности 

1. Музыкальные   инструменты 

2. Предметные картинки «Музыкальные  инструменты» 

3. Музыкально-дидактические  игры 

 «Театральный 

уголок» 

1. Развитие   творческих  способностей  в  

самостоятельно-ритмической  

деятельности 

2. Приобщение детей к миру 

театрального искусства 

3. Знакомство с произведениями 

литературного искусства различных 

жанров и видов 

1. Различные виды театров 

 

 Музыкальный 

зал 

 

1. Занятия по музыкальному воспитанию 

2. Индивидуальные занятия 

3. Тематические досуги 

4. Развлечения 

5. Театральные представления 

6. Праздники и утренники 

7. Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

8. Спортивные досуги 

9. Консультативная работа с родителями 

и воспитателями 

1. Библиотека методической литературы, сборники нот 

2. Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

3. Музыкальный центр 

4. Разнообразные музыкальные инструменты для детей 

5. Подборка дисков с музыкальными произведениями 

6. Различные виды театров 

7. Ширма для кукольного театра 

8. Детские  стулья  

9. Подборка аудио- и видеокассет с музыкальными 

произведениями 

10. Детские и взрослые костюмы 
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Развивающая предметно — пространственная среда любой возрастной группы 

учитывает психологические основы конструктивного взаимодействия участников 

образовательного процесса. 

Каждая группа имеет свои черты, отражающие общие и индивидуальные потребности 

детей. В младших и средних группах учтена высокая подвижность детей 3-5 лет, в группах 

старшего возраста – потребность детей в творчестве и самоутверждении. Предметная среда 

нашего дошкольного учреждения видоизменена в связи с учетом возрастных особенностей 

контингента детей. 

Развивающая  среда не должна создавать только внешнюю красоту. Это открытая, 

меняющаяся, живая, система, обогащающаяся новизной. Перед педагогическим коллективом 

стоит задача по развитию и обогащению развивающей предметно – пространственной среды, 

по комфортному сочетанию современного дизайна и возрастной функциональностью. 

Мы постарались создать в нашем детском саду предметную среду, включающую в 

себя все, что доступно непосредственному восприятию детей и использованию ими в 

практической деятельности. 

Созданная педагогическим коллективом, развивающая предметно – пространственная 

среда позволяет обеспечить максимальный психологический комфорт для каждого ребенка, 

создать возможности для реализации его права на свободный выбор вида деятельности, 

степени участия в ней, способов ее осуществления и взаимодействий с окружающими. 

Такая развивающая предметно – пространственная среда позволяет нашим 

воспитанникам решать конкретные образовательные задачи, вовлекая детей в процесс 

познания и усвоения навыков и умений, развивая их любознательность, творчество, 

коммутативные способности. 

Организуя развивающую предметно-пространственную среду, мы исходим из её 

развивающего характера, для этого в каждой возрастной группе существует 

недооформленная игровая среда. Она создаёт условия для творческой деятельности каждого 

ребёнка, обеспечивает зону ближайшего развития. Такая среда образовательна, стимулирует 

развитие самостоятельности и самодеятельности ребёнка, удовлетворяет потребности и 

интересы дошкольников. 

Неоформленная игровая среда представляет собой систему натуральных элементов 

для деятельности детей (коробки, куски ткани, палочки, природный материал, бросовый 

материал, газеты и т.д.). Такая среда может быть соучастником, партнёром и другом в 

игровой деятельности, бороться с неуверенностью, стеснительностью детей, создавать 

эмоциональную устойчивость, позволяет каждому малышу найти занятие по душе, поверить 

в свои силы и способности, научиться взаимодействовать со взрослыми и сверстниками – это 

лежит в основе развивающего обучения. Многообразие игрушек не является главным 

условием развития дошкольников. 

Весь набор игровых средств расположен в открытом игровом пространстве – в группе, 

на веранде, на участке. 

 

3.2.Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Здание построено по типовому проекту, двухэтажное, кирпичное, находится во дворе 

жилых домов, которые закрывают его от проезжей части. Территория обнесена забором и 

занимает площадь 3925 кв.м. Участок озеленён, оформлен цветниками, имеется газон, 

огород. Оборудована спортивная площадка, 5 групповых площадок с верандами. 

 

Помещения Использование 

Группа № 1 раннего возраста Используется по назначению 
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Группа № 2 первая младшая  Используется по назначению 

Группа № 3 вторая младшая  Используется по назначению 

Группа № 4 средняя Используется по назначению 

Группа № 5 старшая Используется по назначению 

Группа № 6 подготовительная Используется по назначению 

Вспомогательные помещения ИЗО – студия 

Театрализованная студия 

Музей  

Музыкальный зал Используется по назначению 

Физкультурный зал Используется по назначению 

Кабинет заведующего Используется по назначению 

Медицинский блок Используется по назначению 

Пищеблок Используется по назначению 

 

Дошкольная образовательная организация имеет физкультурный зал, музыкальный 

зал, ИЗО – студию, театральный зал, музей, методический кабинет, медицинский кабинет и 

ряд служебных помещений, которые оборудованы в соответствии с санитарными нормами.  

Многочисленные элементы развивающей среды воспринимаются целостно и составляют 

интересную для ребенка микросреду, в которой и происходит первоначальное знакомство 

воспитанников детского сада с окружающим миром: 

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение. 

Все помещения оборудованы в соответствии с санитарными нормами и их 

назначением. 

Музыкальный зал: оборудован в соответствии с методическими требованиями: есть 

фортепиано, детские музыкальные инструменты, металлофон, бубны, погремушки, 

музыкальный центр, проигрыватель, магнитофон. Приобретены наглядный и раздаточный 

материал. 

Музыкальный зал используется и для занятий по хореографии, для театральной 

деятельности. Для удобства работы создан специальный график  специалистов: 

музыкального работника и хореографа. 

Физкультурный зал: оснащен основным спортивным оборудованием и инвентарем: 

шведская стенка, канат, маты, дуги для подлезания, мячи большие и малые, набивные мячи, 

скакалки, обручи, гимнастические палки, кольцебросы, бадминтон, «дартц». Создано 

нетрадиционное оборудование: дорожки здоровья, мягкие маты, мягкое бревно, 

оборудование для развития глазомера, ловкости, силы рук. В зале проводятся занятия по 

подгруппам, воздушные ванны, физкультурные досуги. 

Кабинет изодеятельности: создана развивающая среда для занятий по 

изодеятельности. В достаточном количестве репродукции картин, скульптуры малых форм, 

произведения народно-прикладного искусства, выставки авторских работ. Имеется 

необходимый материал для рисования, лепки, аппликации, художественного труда (бумага 

разных видов, цвета, формата, пластилин, глина, краски, кисти, карандаши, мелки, 

природный и бросовый материал). Много разнообразных нетрадиционных изобразительных 

материалов, которые руководитель ИЗО студии использует для развития детского творчества 

у детей. Имеется программно-методическое обеспечение, серия конспектов по теме 
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углубленной работы. 

Медицинский блок: состоит из трёх кабинетов (процедурного, медицинского, 

изолятора). Имеется медицинское оборудование: тубус-кварц, аппарат УВЧ, ингалятор, 

бактерицидные облучатели для очищения воздуха на каждую группу. Медицинский 

персонал: врач и старшая медсестра проводят лечебно-профилактическую работу с детьми. 

Ведется постоянный контроль за освещением, воздушным режимом, за питанием. В течение 

года организован осмотр детей врачами специалистами. 

Пищеблок: имеется два зала. В одном находится электроплита, две электромясорубки, 

холодильная камера, холодильник, две ванны, стеллажи для посуды, есть вытяжка, все 

оборудование в рабочем состоянии, соответствует санитарно-гигиеническим и техническим 

требованиям. Есть кладовая для хранения продуктов 

Групповые помещения: в детском саду 6 групповых помещений, каждая группа имеет 

отдельную спальню, искусственное и естественное освещение соответствует норме. 

Проветривание осуществляется по графику, мебель промаркирована, и соответствует росту 

детей. 

В каждой группе созданы условия для разнообразных видов активной детской 

деятельности: познавательной, речевой, социально-коммуникативной, художественно-

эстетической, физкультурно-оздоровительной. В группах создана домашняя обстановка, 

которая обеспечивает психологический комфорт детей, сконструированы уголки уединения, 

способствующие соблюдению баланса коллективной и индивидуальной деятельности, а 

также активности и отдыха в соответствии с индивидуальными потребностями и интересами 

детей. Группы оснащены разнообразным игровым оборудованием и дидактическими 

материалами, аудиовизуальными средствами. 

Администрация дошкольной организации постоянно работает над укреплением 

материально-технической базы детского сада.  

 

Дидактическое обеспечение Программы 

Условия для организации работы по образовательной области «Физическое развитие» 

 

№ Развивающая 

предметно- 

пространствен

ная среда 

Группа Дидактически

е и 

технические 

средства 

1. Спортивный 
зал 

группы детей 

дошкольного 

возраста (3-7 

лет) 

Спортивное оборудование, 

инвентарь: кольцеброс, 

ленточки, платочки, кегли, 

мячи, дидактические игры, 

скакалки, бубны, ростомер, 

дорожки закаливания и др., 

нетрадиционное 

оборудование, магнитофон 

2. Спортивный 
центр 

все группы Спортивное оборудование, 

инвентарь: кольцеброс, 

ленточки, платочки, кегли, 

мячи, дидактические игры, 

скакалки, бубны, ростомер, 

дорожки закаливания и др., 

нетрадиционное 

оборудование, магнитофон 
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3. Спортивный 
участок 

все группы Спортивное оборудование 

 

Условия для организации работы по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

№ Развивающая 

предметно- 

пространственная 

среда 

Группа Дидактические и 

технические средства 

1. Уголок уединения группы детей 
дошкольного 

возраста (3-7 
лет) 

Любой тихий уголок, 
предусматривающий 
размещение 1-2 детей 

Уголок социально-
личностного 
развития 

группы детей 
дошкольного 

возраста (3-7 
лет) 

Семейные альбомы, 
фотография группы, 
иллюстрации, дидактические 
игры, экран настроения 

2. Уголок сюжетно-
ролевых игр 

все группы Детская мебель, игрушки, 

игры, атрибуты для сюжетно-

ролевой игры в семью, 

наборы и аксессуары для игр 

в профессию. 

Игровые зоны 

для организации 

сюжетно – 

ролевых игр в 

соответствии с 

возрастом и 

интересами 

детей. 

3. Уголок 
строительства 

все группы Конструкторы различных 

видов и размеров 

(напольные, настольные, 

пластмассовые, деревянные, 

металлические), мелкие 

игрушки, машинки и другой 

материал для обыгрывания 

построек, схемы для 

самостоятельного 

конструирования и др.; 

ковёр 

4 Уголок 
безопасности 

группы детей 
дошкольного 

возраста (3-7 
лет) 

Дидактические игры, 
иллюстрации по темам 

5 Автогородок группы детей Дидактические игры возраста 
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(улица) дошкольного (3-7 лет) 

 

Во всех группах есть уголки дорожного движения и безопасности, 

где дети закрепляют знания о правилах безопасного дорожного движения,   

обыгрывают различные ситуации 

 

№ Виды 

труда 

Группа Развивающая 

предметно-

пространственн

ая среда 

Дидактические и 

технические 

средства 

1. Трудовые 
поручения 

группы детей 

дошкольного 

возраста (3-7 лет) 

Уголок 
дежурства в 
возрастной 
группе 

Дидактические 

игры, технические 

средства 

2. Труд в 
природе 

группы детей 

дошкольного 

возраста (3-7 лет) 

Клумба Дидактические 

игры, технические 

средства 

3. Самообслу
живание 

группы детей 

дошкольного 

возраста (3-7 лет) 

Уголок 
дежурства 

Дидактические 

игры, технические 

средства 

4. Хозяйствен
но-бытовой 
труд 

группы детей 
дошкольного 

возраста (4-7 лет) 

Участок, группа Дидактические 

игры, технические 

средства 

 

Условия для организации работы по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

 

№ Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда 

Группа  Дидактические и технические 

средства 

1. Уголок 

краеведения 

группы детей 

дошкольного 

возраста  (4-7 

лет) 

Материалы для ознакомления с 

историей России, культурой, бытом 

родного края, народов мира; карты, 

глобус, энциклопедии, 

познавательная литература; книги о 

жизни людей в древности, сказки и 

былины, тематический материал; 

Российская символика (герб, флаг) 

и др. 

Фотографии микрорайона, города, 

карты.   

2. Уголок науки и 

естествознания 

группы детей 

дошкольного 

возраста  (3-7 

лет) 

Материалы и приборы для детского 

экспериментирования (лупы, 

микроскопы, весы, пипетки, 

воронки, камешки, емкости с 

различными видами круп, семян, 

разной вместимости, мерки, ложки 

и др.),наборы различных объектов 

для исследования; познавательная 
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литература и детские энциклопедии; 

настольно-печатные игры по ОБЖ 

(«Лото 01», «Малыш и улица», «Как 

избежать неприятности», и т.д.) 

Комнатные растения, игры и 

пособия, макеты, коллекции, 

альбомы, оборудование для 

трудовой деятельности, 

оборудование для организации 

детского экспериментирования. 

«Календарь природы», 

познавательная литература о 

природе, дидактические игры; 

природный материал (шишки, 

листья, семена, песок), 

дидактические игры по природным 

зонам (Африка, Антарктида, 

джунгли и др.), фигурки животных, 

проживающих в разных природных 

зонах и др. 

3. Уголок мелкой 

моторики 

(сенсорика) 

группы детей 

дошкольного 

возраста  (2-4 

года) 

Дидактические игры, пособия; 

шнуровки, пирамидки, застежки, 

вкладыши, мозаика различного вида 

и размера, логические кубики, 

дидактические игры на восприятие, 

классификацию, сериацию 

сенсорных эталонов (цвет, форма, 

величина); игры и игрушки на 

развитие мелкой моторики, 

тактильных ощущений, 

дидактические столы и др. 

4.  Уголок математики группы детей 

дошкольного 

возраста  (3-7 

лет) 

Развивающие игры, дидактические 

игры и пособия на формирование и 

развитие способности видеть, 

открывать в окружающем мире 

свойства, отношения, зависимости; 

наглядный и счетный материал, 

занимательные и познавательные 

книги, головоломки, задачники, 

игры, наборы геометрических 

фигур, модели часов для 

закрепления временных 

представлений, счетные палочки, 

цифры, игры на ориентировку в 

пространстве и др.; игры 

Воскобовича, блоки Дьенеша, 

палочки  Кюизенера. 

5.  Уголок  

настольных игр 

группы детей 

дошкольного 

возраста (3-7 

Оборудование (стол, стулья) и 

материалы (разрезные картинки, 

пазлы, наборы кубиков, лото, 



115 
 

115 

 

 

 

 

лет) домино, настольно-печатные игры с 

правилами, шашки, шахматы, игры-

головоломки) 

 

Условия для организации работы по образовательной области «Речевое 

развитие» 

 

№ Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда 

Группа Дидактические и 

технические средства 

1 Уголок грамотности 

и письма 

группы детей 

дошкольного 

возраста  (3-7 

лет) 

Дидактические игры и пособия 

на развитие связной речи и 

звуковой культуры речи; схемы 

звуко-слогового состава слова 

наглядный материал 

(скороговорки, потешки, стихи 

и т.п.); настенный алфавит или 

магнитная азбука и др., 

компьютерные презентации, 

компакт-диски 

2 Литературный 

уголок 

группы детей 

дошкольного 

возраста (3-7 

лет) 

Книги, дидактические игры, 

иллюстрации, компьютерные 

презентации, аудиосказки. 

Художественная и 

познавательная литература 

подобрана в соответствии с 

возрастом детей. Организуются 

тематические выставки 

книг, детей знакомят с 

портретами писателей и поэтов. 

 

Условия для организации работы по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

№ Развивающая 

предметно- 

пространственная 

среда 

Возраст Дидактические, технические 

средства и ИКТ обеспечения 

1. Уголок 

изобразительного 

искусства 

группы детей 

дошкольного 

возраста (3-7 

лет) 

Иллюстративный и наглядный 

материал для ознакомления с 

предметами прикладного 

искусства, живописи, 

скульптуры, графики; 

оборудование для 

самостоятельной 

изобразительной деятельности 

(карандаши, краски, 

трафареты, шаблоны, мелки, 
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цветная бумага, альбомы для 

рисовании и изготовления 

поделок, оборудование для 

аппликации, альбомы с 

образцами художественных 

росписей, поделок и другой 

материал для ручного труда 

(образцы, пуговицы, кусочки 

ткани для аппликации и 

др.); дидактические игры 

«Узнай роспись», 

«Составь картинку», «Укрась 

матрешку» и т.п., книжки-

раскраски 

2. Музыкальный зал группы детей 

дошкольного 

возраста (3-7 

лет) 

Пианино, музыкальные 

инструменты., дидактические 

игры, музыкальный центр, 

проектор, ноутбук. Колонки 

3. Уголок музыки группы детей 

дошкольного 

возраста (2-7 

лет) 

Детские музыкальные 

инструменты (колокольчик, 

бубны, металлофоны, дудки, 

погремушки, маракасы и др.), 

музыкально-дидактические 

игры и др., магнитофон 

4. Уголок 

театрализованных 

(драматических) игр 

группы детей 

дошкольного 

возраста (3-7 

лет) 

Различные виды театров 

(кукольный, пальчиковый, би-

ба-бо, теневой и др.); 

оборудование для 

разыгрывания сценок и 

спектаклей, организации игр 

– 

драматизаций (маски, 

костюмы, и т.д.); 

 

В группах для воспитателей сосредоточены: 

 методическая литература и методические пособия по образовательной программе; 

 иллюстративно-наглядный, дидактический, демонстрационный и раздаточный 

материал по разделам образовательной программы; 

 рабочая документация: образовательный паспорт группы, планы образовательной 

деятельности, папки педагогических диагностик, сведения о родителях (законных 

представителях) т.п.; 

 информационный материал по работе с родителями (законными представителями): 

перспективный план по работе с родителями (законными представителями), 

рекомендации специалистов, материал для родительского уголка и др. 

Методическое обеспечение программы «Детство», 
разработанное авторами программы 

и преподавателями кафедры дошкольной педагогики Института детства 
РГПУ им. А. И. Герцена 

 
● Бабаева Т. И., Римашевская Л. С. Как развивать сотрудничество и взаимо- отношения 
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дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этю- ды. — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2012. 

● Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г., Деркунская В. А. Образователь- ная область 
«Социально-коммуникативное развитие». — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2019. 

● Вербенец А. М., Солнцева О. В., Сомкова О. Н. Планирование и организация 
образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основ- ной 
общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие / Научн. 
ред. А. Г. Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Гайворонская Т. А., Деркунская В. А. Развитие эмпатии у старших дошколь- ников в 
театрализованной деятельности. — М.: Педагогическое общество России, 2007. 

● Гогоберидзе А. Г., Акулова О. В., Вербенец А. М., Деркунская В.А. Обра- зовательная 
область «Художественно-эстетическое развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные педа- гогические 
технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного 
возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Грядкина Т. С. Образовательная область «Физическое развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 

● Дошкольник 4—5 лет. Как работать по программе «Детство» // Сост. и ред.: Т. И. 
Бабаева, М. В. Крулехт, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Дошкольник 5—7 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство» 
/ Сост. и ред.: А. Г. Гогоберидзе, Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 

● Деркунская В. А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно- методическое 
пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

● Деркунская В. А. Диагностика культуры здоровья дошкольников. — М.: Пе- 
дагогическое общество России, 2005. 

● Деркунская В. А., Харчевникова А. Н. Педагогическое сопровождение сюжетно-
ролевых игр детей 4—5 лет. — М.: Центр Педагогического об- разования, 2012. 

● Деркунская В. А., Рындина А. Г. Игровые приемы и коммуникационные игры для детей 
старшего дошкольного возраста. — М.: Центр Педагогиче- ского образования, 2012. 

● Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игро- вой 
деятельности. Сборник / Науч. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А. О портретной живописи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для пе- дагогов 

ДОУ. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Методические советы к программе «Детство» // Отв. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. 

Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Михайлова З. А., Полякова М. Н., Ивченко Т. А., Березина Т. А., Никоно- ва Н. О. 

Образовательная область «Познавательное развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2019. 

● Михайлова З. А., Бабаева Т. И., Кларина Л. М., Серова 3. А. Развитие познавательно-
исследовательских умений у старших дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2012. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Игро- вые ситуации, 
диагностика освоенности математических представлений. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2019. 

● Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. — 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. Учебно- методическое 
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пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Дет- ство». 

Учебно-методическое пособие / Сост. и ред.: Т. И. Бабаева, М. В. Крулехт, З. А. 
Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

● Мониторинг в детском саду. Научно-методическое пособие / Научн. ред. А. Г. 
Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

● Новицкая В. А., Римашевкая Л. С., Хромцова Т. Г. Правила поведения в природе для 
дошкольников: Методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2011. 

● Ноткина Н. А., Казьмина Л. И., Бойкович Н. Н. Оценка физического и нервно-
психического развития детей дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

● Полякова М. Н. Создание моделей предметно-развивающей среды в ДОУ. 
Методические рекомендации: учебно-методическое пособие. — М.: Центр 
Педагогического образования, 2008. 

● Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 1-я и 2-
я младшие группы. Методическое пособие / Под ред. А. Г. Го- гоберидзе. — М.: Центр 
Педагогического образования, 2008. 

● Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 
Средняя группа. Методическое пособие / Под ред. А. Г. Гогоберид- зе. — М.: Центр 
Педагогического образования, 2008. 

● Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 
Старшая группа. Методическое пособие / Под ред. А. Г. Гогоберид- зе. — М.: Центр 
Педагогического образования, 2008. 

● Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 
Подготовительная группа. Методическое пособие / Под ред. А. Г. Го- гоберидзе. — М.: 
Центр Педагогического образования, 2008. 

● Солнцева О. В., Коренева-Леонтьева Е. В. Город-сказка, город-быль. Зна- комим 
дошкольников с Санкт-Петербургом. Учебно-методическое посо- бие. — СПб.: Речь, 
2013. 

● Сомкова О. Н. Образовательная область «Речевое развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 

● Хромцова Т. А. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошколь- ного 
возраста. — М.: Педагогическое общество России, 2007. 

 

Методическое обеспечение подготовки педагогов к реализации 
программы «Детство», разработанное авторами программы и 
преподавателями кафедры 

дошкольной педагогики Института детства РГПУ им. А. И. 
Герцена 

 
● Дошкольная педагогика с основами методик воспитания и обучения. Учеб- ник для 

педагогических вузов. Стандарт третьего поколения / Под ред. А. Г. Гогоберидзе, О. 
В. Солнцевой. — СПб.: Питер, 2014. 

● Михайлова З. А., Полякова М. Н., Вербенец А. М. и др. Теории и техно- логии 
математического развития детей дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2008. 

● Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Теория и методика музыкального воспи- тания детей 
дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

● Акулова О. В., Сомкова О. Н. Теории и технологии речевого развития детей 
дошкольного возраста: программа учебного курса и методические рекомен- дации: для 
самостоятельной работы студентов бакалавриата. — М.: Центр Педагогического 
образования, 2009. 
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● Михайлова З. А., Полякова М. Н., Вербенец А. М. Теории и технологии ма- 
тематического развития детей дошкольного возраста: программа учебного курса и 
методические рекомендации: для самостоятельной работы студен- тов бакалавриата. — 
М.: Центр Педагогического образования, 2009. 

● Ивченко Т. А., Никонова Н. О., Римашевская Л. С. Теории и технологии экологического 
развития детей дошкольного возраста: программа учебного курса и методические 
рекомендации: для самостоятельной работы студен- тов бакалавриата. — М.: Центр 
Педагогического образования, 2008. 

● Вершинина Н. А., Вербенец А. М. Теории и технологии художественного развития детей 
дошкольного возраста: программа учебного курса и методи- ческие рекомендации: для 
самостоятельной работы студентов бакалавриа- та. — М.: Центр Педагогического 
образования, 2008. 

Методические пособия, разработанные 
в Санкт-Петербурге и других регионах России 

● Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких 
детей. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

● Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. Ма- тематика до 
школы. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

● Носова Е. А. Логика и математика для дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 
2007. 

● Королева И. А., Степанова В. А. Листок на ладони / Под ред. Л. М. Манев- цовой. — 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

Рабочие тетради для детей дошкольного возраста. 
Учебно-наглядные пособия издательства 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», Санкт-Петербург 

● Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 
3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 
4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 
5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Горская А. В. Правила — наши помощники. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно- 
дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Калашников Г. В. Гербы и символы. Санкт-Петербург и Ленинградская об- ласть: 
наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

● Конкевич С. В. Мир музыкальных образов. Слушаем музыку вместе с ре- бенком. 
Советы музыкальным руководителям (подготовительная группа): наглядно-
дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Курочкина Н. А. Знакомим с жанровой живописью: наглядно-дидактическое пособие. — 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Курочкина Н. А. Знакомим со сказочно-былинной живописью: наглядно- 
дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Курочкина Н. А. Знакомим дошкольников с натюрмортом. Наглядно- дидактическое 
пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Курочкина Н. А. Знакомим дошкольников с пейзажной живописью. Наглядно-
дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Курочкина Н. А. Знакомим дошкольников с портретной живописью. Наглядно-
дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
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● Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методиче- ское 
сопровождение З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 1995—2011. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для 
детей 6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для 
детей 2,5—3 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для 
детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для 
детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для 
детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Ра- бочая 
тетрадь для детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Ра- бочая 
тетрадь для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Ра- бочая 
тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Ра- бочая 
тетрадь для детей 6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Нищева Н. В. Все работы хороши. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях: наглядно- дидактическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Нищева Н. В. Мир природы. Животные. Наглядно-дидактическое посо- бие. — 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

● Нищева Н. В. Наш детский сад 1. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Наш детский сад 2. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Раз планета, два комета: наглядно-дидактическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
● Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1: 

альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2: 

альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Четыре времени года: наглядно-дидактическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных: наглядно-дидактическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
● Нищева Н. В. Живая природа. В мире растений: наглядно-дидактическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
● Нищева Н. В. Кем быть? Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта. Предметные картин- ки. Игры. 

Конспекты занятий. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
● Панжинская-Откидач В. А. А. И. Куинджи. Волшебство света: учебно- наглядное 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
● Панжинская-Откидач В. А. В. Г. Перов. Эмоции и переживания человека: учебно-

наглядное пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
● Панжинская-Откидач В. А. И. И. Шишкин. Лесное царство: учебно- наглядное 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
● Панжинская-Откидач В. А. Б. М. Кустодиев. Праздничная Русь: учебно- наглядное 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
● Панжинская-Откидач В. А. В. М. Васнецов. «Преданья старины глу- бокой...»: 

учебно-наглядное пособие. —   СПб.:   ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
● Панжинская-Откидач В. А. И. К. Айвазовский. Стихия воды: учебно- наглядное 



121 
 

121 

 

 

 

 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
● Панжинская-Откидач В. А. Карл Брюллов. «...Для русской кисти пер- вый день!»: 

учебно-наглядное пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
● Сомкова О. Н., Бадакова З. В., Яблоновская И. В. Путешествие по стране Правильной 

речи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
● Цветные счетные палочки Кюизенера. Наглядно-дидактическое пособие. 

Методическое сопровождение З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 1995— 2011. 

Наглядно-дидактические пособия, альбомы, игры издательства «Корвет», 
Санкт-Петербург 

 
● Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие / Методи- ческое 

сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 1995—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Давайте вместе поиграем: комплект игр. — СПб.: Кор- вет, 1998—

2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Блоки Дьенеша для самых маленьких: альбом. — СПб.: Корвет, 

2002—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Лепим нелепицы: альбом. — СПб.: Корвет, 2007—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Спасатели приходят на помощь: альбом. — СПб.: Кор- вет, 2005—

2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Поиск затонувшего клада: альбом. — СПб.: Корвет, 2005—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Праздник в стране блоков: альбом. — СПб.: Корвет, 2006—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Страна блоков и палочек: альбом. — СПб.: Корвет, 2008—2011. 
● Борисенкова Е. Ю. Маленькие логики: Блоки Дьенеша для малышей: альбом-игра. — 

СПб.: Корвет, 2011. 
● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Логика и цифры: игра. — СПб.: Корвет, 2006—2011. 
● Цветные счетные палочки Кюизенера: наглядно-дидактическое пособие 

/ Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой, И. Н. Че- плашкиной. — 
СПб.: Корвет, 1995—2011. 

● Финкельштейн Б. Б. На золотом крыльце сидели: альбом игр и упражне- ний. — 
СПб.: Корвет, 2002—2011. 

● Финкельштейн Б. Б. Волшебные дорожки: альбом. — СПб.: Корвет, 2003— 2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Дом с колокольчиком: альбом. — СПб.: Корвет, 2003— 2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Кростики. Посудная лавка: альбом. — СПб.: Корвет, 2008—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Играем в математику: игра. — СПб.: Корвет, 2006— 2011. 
● Ковалев С. В. Цветное панно: игра. — СПб.: Корвет, 2005—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Математический планшет: наглядно-дидактическое пособие. — 

СПб.: Корвет, 2007—2011. 
● Полякова М. Н. Логическая мозаика: игра. — СПб.: Корвет, 2005—2011. 
● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Маленький дизайнер: игра. — СПб.: Корвет, 

2003—2011. 

● Кайе В. А. Соты Кайе: игра. — СПб.: Корвет, 2008—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Волшебный поясок: игра. — СПб.: Корвет, 2006— 2011. 
● Финкельштейн Б. Б., Лабутина Л. В., Сазонов Е. А. Логический экран: развивающие и 

обучающие игры и упражнения. — СПб.: Корвет, 2005— 2011. 
● Кубики для всех. Уголки: игра / Методическое сопровождение разработано З. А. 

Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет, 1996—2011. 
● Кубики для всех. Собирайка: игра / Методическое сопровождение разрабо- тано З. А. 

Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет, 1996—2011. 
● Кубики для всех. Загадка: игра / Методическое сопровождение разработано З. А. 

Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет, 1994—2011. 
● Сложи узор: игра. — СПб.: Корвет, 1998—2011. 
● Семенова Н. Г. Чудо-кубики 1: альбом-игра к игре «Сложи узор». — СПб.: Корвет, 
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2008—2011. 
● Семенова Н. Г. Чудо-кубики 2: альбом-игра к игре «Сложи узор»». — СПб.: Корвет, 

2008—2011. 
● Кубики-хамелеон: игра   /   Методическое   сопровождение   разработано З. А. 

Михайловой. — СПб.: Корвет, 2004—2011. Уникуб: игра. — СПб.: Корвет, 1998—
2011. Геометрический конструктор № 1 для детей 3—4 лет: игра. — СПб.: Корвет, 
2004—2011. 

● Геометрический конструктор № 2 для детей 4—5 лет: игра. — СПб.: Корвет, 2004—2011. 
● Геометрический конструктор № 3 для детей 5—6 лет: игра. — СПб.: Корвет, 2004—2011. 
● Наглядно-дидактические пособия и игры издательства «РИВ» (развиваю- 

щие игры В. В. Воскобовича), Санкт-Петербург. 
● Воскобович В. В. Соты: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. 

— СПб.: РИВ, 2005—2011. 
● Воскобович В. В. Крестики: игра / Методическое сопровождение разработа- но Т. Г. 

Харько. — СПб.: РИВ, 2006—2011. 
● Воскобович В. В. Игровой квадрат: игра. — СПб.: РИВ, 2000—2011. 
● Воскобович В. В. Змейка: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. 

Харько. — СПб.: РИВ, 2000—2011. 
● Воскобович В. В. Чудо-цветик: игра / Методическое сопровождение разра- ботано Т. Г. 

Харько. — СПб.: РИВ, 2006—2011. 
● Воскобович В. В. Геоконт: наглядно-дидактическое пособие / Методическое 

сопровождение разработано Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2000—2011. 
● Воскобович В. В. Логоформочки: игра / Методическое сопровождение раз- работано Т. 

Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2005—2011. 
● Воскобович В. В. Фонарики: игра / Методическое сопровождение разработа- но Т. Г. 

Харько. — СПб.: РИВ, 2008—2011. 

● Воскобович В. В. Шнур-затейник: игра / Методическое сопровождение раз- работано Т. 
Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2007—2011. 

● Воскобович В. В. Прозрачный квадрат: игра / Методическое сопровождение разработано 
Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2000—2011. 

● Воскобович В. В. Прозрачная цифра: игра / Методическое сопровождение разработано 
Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2000—2011. 

● Борисенкова Е. Ю. Чудесный круг: развивающая игра-головоломка. — 
СПб.: РИВ, 2010—2011. 

● Три кольца: Игра-головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. 
Михайловой. — СПб.: РИВ, 2010—2011. 

 

Наглядно-дидактические пособия 
и игры издательства «Оксва», Санкт-Петербург 

● Круглый год: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопрово- ждение Н. В. 
Заболотского. — СПб.: Оксва, 2002—2011. 

● Я учу дни недели: игра / Методическое сопровождение разработано А. В. 
Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2005—2011. 

● Год и месяцы: игра / Методическое сопровождение разработано А. В. Ев- стратовой. — 
СПб.: Оксва, 2005—2011. 

● Погода: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано 
А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007—2011. 

● Ферма. Крестьянское подворье: наглядно-дидактическое пособие / Методи- ческое 
сопровождение разработано В. П. Матвеевым, А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 
2007—2011. 

● Кто где живет? Игра / Методическое сопровождение разработано В. П. Мат- веевым, А. 
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В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007—2011. 
● Настроение. Эмоции: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2006—2011. 
● Наше дежурство: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2007— 2011. 
● Головоломка Архимеда: головоломка / Методическое сопровождение раз- работано З. 

А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Волшебный квадрат: головоломка / Методическое сопровождение разрабо- тано З. А. 

Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Головоломка Пифагора: головоломка / Методическое сопровождение разра- ботано З. А. 

Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Волшебный круг: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. 

Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Вьетнамская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработа- но З. А. 

Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 

● Гексамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. 
Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 

● Листик: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Ми- хайловой. 
— СПб.: Оксва, 1995—2010. 

● Колумбово яйцо: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. 
Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 

● Монгольская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработа- но З. А. 
Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 

● Пентамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. 
Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 

● Сфинкс: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Ми- хайловой. 
— СПб.: Оксва, 1995—2010. 

● Танграм: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. 
Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 

● Данилова Е. Радужное лукошко: игра. — СПб.: Оксва, 2002—2010. 
● Данилова Е. Тетрис: игра. — СПб.: Оксва, 2003—2010. 

 

Наглядно-дидактические пособия 
и игры издательства «Саркисов В. Р.», Санкт-Петербург 

● Саркисов В. Р. Календарь природы: наглядно-дидактическое пособие. — 
СПб.: Саркисов В. Р., 2002—2011. 

● Саркисов В. Р. Геометрический конструктор: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2001—2011. 
● Саркисов В. Р. Конструктор «Транспорт»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2001—2011. 
● Яковлева Г. В., Коптенко Т. А. Дерево: наглядно-дидактическое пособие. — 

СПб.: Саркисов В. Р., 2002—2011. 
● Саркисов В. Р. Притворщик плоский: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2002— 2011. 
● Саркисов В. Р. Притворщик объемный: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2002—2011. 
● Саркисов В. Р. Конструктор «Узор»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2006— 2011. 
● Саркисов В. Р. Ромашка: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Сарки- сов В. Р., 

2005—2011. 
● Саркисов В. Р. Конструктор «Лабиринт»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2007—2011. 
● Саркисов В. Р. Конструктор «Одежда»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2009—2011. 

 
 

3.3.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации программы 

 

Смотри комплексную образовательную программу дошкольного образования «Детство». 
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Возраст  3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Литературные 

произведения 

Стр. 86 Стр. 181 Стр. 285 Стр. 416 

Художественное 

творчество 

Стр. 97 Стр. 195 Стр. 306 Стр. 435 

 
 

3.4.Кадровые условия реализации программы 
 

В ДОО разработана «Программа развития и обновления кадров» на основании 

«Профессионального стандарта педагога (педагогическая деятельность в дошкольном, 

начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель), 

утверждённого Приказом Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (с изм. от 25.12.2014) «Об 

утверждении профессионального  стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 N 30550).  

Образовательная организация укомплектована кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых Образовательной программой дошкольной 

образовательной организации, способными к инновационной профессиональной 

деятельности. 

 

Штатное расписание 

 

№ п/п Должность  Количество  

1 Заведующий  1 

2 Старший воспитатель  1 

3 Музыкальный руководитель 1, 25 

4 Инструктор физкультуры 0,5 

5 Воспитатель  12 

6 Младший воспитатель 7 

 

Обеспеченность педагогическими кадрами 

 

Должность Заведующий 

детским садом 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель Музыкальный 

руководитель  

Уровень 

образования 

высшее 

профессиональн

ое (ВУЗ) 

высшее 

профессиональн

ое (ВУЗ) 

среднее 

профессиональн

ое (ССУЗ) – 9 

высшее 

профессиональн

ое (ВУЗ) - 3 

среднее 

профессиональн

ое (ССУЗ) 

Квалификационн

ая категория 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

(заведующий 

детским садом) 

Высшая 

категория 

 

Первая 

категория - 9 

Высшая 

категория - 3 

Соответствие 

занимаемой 

должности - 4 

Первая 

категория 
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4.Краткая презентация Программы 
 

1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована программа 

 

Образовательная программа дошкольной организации разработана в соответствии с 

Федеральной образовательной программой, Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, с учётом  методических материалов 

комплексной образовательной программы дошкольного образования «Детство» авторского 

коллектива Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, концепция Программы предполагает создание  

полных условий для развития детей с учётом запросов семьи. 

В своей деятельности дошкольная организация реализует программу 

общеразвивающего вида. 

Всего в ДОО воспитывается 127 детей. Общее количество групп – 6 . По 

наполняемости группы соответствуют требованиям СанПиН. Все группы однородны по 

возрастному составу детей. 

В дошкольной организации 6 групп обеспечивают воспитание, обучение и развитие 

детей от 1,5 до 7 лет по следующим направлениям развития личности: 

 физическое развитие, 

 познавательное развитие, 

 речевое развитие, 

 художественно-эстетическое развитие, 

 социально-коммуникативное развитие. 

Направления деятельности детского сада мы определяем следующим образом: 

1. Обновление содержания и форм работы с детьми. 

2. Психолого-педагогическое сопровождение детей. 

3. Оптимизация отношений с родителями. 

Обновление содержания и форм работы с детьми мы реализуем на основе положений 

и рекомендаций комплексной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство», предложенной кафедрой дошкольной педагогики Российского государственного 

педагогического университета им. А.И. Герцена. 

В основу деятельности педагогов заложен механизм организации и обеспечения 

эффективности взаимодействия взросло-детского сообщества посредством: 

 целеполагания и проектирования деятельности; 

 обеспечения развивающей среды в учреждении; 

 введения специализации педагогов; 

 организация научно-творческой деятельности педагогов, использования инноваций; 

 активизации форм собственной деятельности с детьми; 

 выявления эффективных приемов развития и воспитания детей. 

Задачи деятельности ДОО по реализации ООП: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными  

и  индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развития способностей и 
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творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

1) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

2) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

3) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Целью Программы является: обеспечить полноценное и целостное развитие 

физически и психически развитой, социально-активной, творческой личности, развитие 

проявлений одаренности через организацию личностно-ориентированной системы 

образования. 

Образовательная программа детского сада направлена на создание условий для 

обогащённого развития гармонично-развитой личности через осознание ребенком своих 

возможностей, способностей, интересов. 

Основными задачами являются: 

 создание условий для охраны и укрепления здоровья детей, приобщение к ценностям 

здорового образа жизни; 

 обеспечение обогащенного познавательно-речевого, личностного и творческого 

развития ребенка; 

 развитие одаренности у детей с повышенным уровнем общих способностей; ярко 

выраженных индивидуально-психологических особенностей; 

 приобщение детей к общечеловеческим ценностям; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка. 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования: 

 содержание программы соответствует основным положениям возрастной   

психологии и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в 

практике дошкольного образования; 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста; 

 строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса;  

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
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 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми.  

Основными структурными единицами Образовательной программы являются: 

1. образовательные области;  

2. направления образовательного процесса. 

Образовательные области: 

1. «Физическое развитие». 

2. «Познавательное развитие». 

3. «Речевое развитие». 

4. «Художественно-эстетическое развитие». 

5. «Социально-коммуникативное развитие». 

Образовательная программа реализуется за счет организации в ДОО разных видов 

развивающей деятельности детей дошкольного возраста, которым соответствуют 

определенным направлениям образовательного процесса. 
 

2. Используемые программы 

 

Основная программа. Диагностика 

 

Автор Название Издательство 

Н.В. 

Верещагина 

«Диагностика 

педагогического процесса в 

группах дошкольного 

возраста» 

 Москва: Линка-Пресс, 

2014 

Т.И. Бабаева,  

Гогоберидзе 

А.Г.   

О.В. Солнцева 

«Детство»: комплексная 

образовательная программа 

дошкольного образования 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

Санкт-Петербург 2014 

год  

Т.И.Бабаева,  

Гогоберидзе 

А.Г.   

«Мониторинг в детском 

саду» 

Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2011 год 

 

Методическое обеспечение программы «Детство», разработанное авторами программы 

и преподавателями кафедры дошкольной педагогики Института детства РГПУ им. А. 

И. Герцена 

 

Автор Название Издательство 

Гогоберидзе  А.  

Г.,  Деркунская  

В.  А.   

Детство  с  музыкой.  

Современные педагогические  

технологии  музыкального  

воспитания  и  развития  детей  

раннего  и дошкольного возраста 

СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010. 

Деркунская  В.  

А.   

Проектная  деятельность  

дошкольников.  Учебно-

методическое пособие 

СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013. 

Деркунская В. 

А., 

Харчевникова 

Педагогическое сопровождение 

сюжетно-ролевых игр детей 4—5 

лет 

М.: Центр 

Педагогического 

образования, 2012. 
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А. Н. 

Деркунская В.  

А., Рындина А.  

Г.   

Игровые приемы и 

коммуникационные игры  

для детей старшего дошкольного 

возраста 

М.: Центр 

Педагогического 

образования, 2012. 

Курочкина  Н.  

А.   

Дети  и  пейзажная  живопись СПб.:  ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2007. 

Курочкина Н. А. Детям о книжной графике СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2006. 

Курочкина  Н.  

А.   

Знакомство  с  натюрмортом.  

Методическое  пособие  для 

педагогов ДОУ 

СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009. 

Михайлова  З.  

А.,  Бабаева  Т.  

И.,  Кларина  Л.  

М.,  Серова  3.  

А.   

Развитие познавательно-

исследовательских  умений  у  

старших  дошкольников 

СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2012. 

Михайлова  З.  

А.,  Чеплашкина  

И.  Н.   

Математика  —  это  интересно.  

Игровые ситуации,  диагностика  

освоенности  математических  

представлений 

СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2008. 

Михайлова  З.  

А.   

Игровые  задачи  для  

дошкольников.  Учебно-

методическое пособие 

СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009. 

Михайлова  З.  

А.,  Иоффе  Э.  

Н. 

Математика  от  трех  до  семи.  

Учебно-методическое пособие 

СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009. 

Новицкая  В.  

А.,  Римашевкая  

Л.  С.,  

Хромцова  Т.  Г.   

Правила  поведения  в природе 

для дошкольников: 

Методическое пособие 

СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2011. 

Носова  Е.  А.   Логика  и  математика  для  

дошкольников 

СПб.:  ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2007. 

Королева  И.  А.,  

Степанова  В.  

А.   

Листок  на  ладони  /  Под  ред.  

Л.  М. Маневцовой 

СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2007. 

 

3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей группы дошкольного возраста 3-4 лет 

 

Одним из важных принципов реализации программы является совместное с 

родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный 

процесс ДОО. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он сможет более 

эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и 

личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников. 

В младшем дошкольном возрасте большинство детей только приходят в детский сад, 



129 
 

129 

 

 

 

 

и родители знакомятся с педагогами ДОО. Поэтому задача педагога — заинтересовать 

родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую 

роль в развитии малыша. Для этого воспитатель знакомит родителей с особенностями ДОО, 

своеобразием режима дня группы и образовательной программы, специалистами, которые 

будут работать с их детьми. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально- личностного, 

познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного возраста и 

адаптации их к условиям ДОО. 

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, 

способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-

гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном 

развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение 

ребенка ко взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в 

своих силах. 

4. Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 

простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для 

развития самостоятельности дошкольника дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его 

любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и 

социальном мире. 

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, 

познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в 

разных видах художественной и игровой деятельности. 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей группы дошкольного возраста 4-5 лет 

 

Взаимодействие педагогов с родителями детей пятого года жизни имеет свои 

особенности. 

Воспитатель обращает внимание родителей на то, что ребенок переходит на новую 

ступень личностного развития — у него возникает потребность в познавательном общении 

со взрослыми. Он начинает проявлять интерес к своему прошлому, связывать события 

прошлой жизни («Когда я был маленьким...») и настоящего. Основные источники 

информации о своем прошлом для ребенка — его родители, близкие. 

В своем общении с родителями педагог укрепляет доверительные отношения, 

которые сложились у него с большинством семей в предыдущий год, и обращает внимание 

на изменения в развитии дошкольников, как их учитывать в своей воспитательной тактике, 

общении со своим ребенком. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, 

приоритетными задачами его физического и психического развития. 

2. Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить 

особенности его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность. 

3. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к 

здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, 

на улице, на природе. 

4. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка ко взрослым и 

сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, 

культуру поведения и общения. 
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5. Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, темы 

разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его 

кругозора. 

 6. Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить 

партнерские отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. 

Помочь родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, 

художественной деятельности. 

7. Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, 

уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей группы дошкольного возраста 5-6 лет 

 

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе 

укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями воспитанников. 

Именно в этот период педагог корректирует детско-родительские отношения, помогает 

родителям и детям найти общие интересы, которые в дальнейшем могут стать основой 

семейного общения.  

Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и 

детей — игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями 

деятельности он опирается на развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке 

результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной 

тактики приводит к росту личностных достижений ребенка. 

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей — развитие 

родительского коллектива группы, создание детско-родительского сообщества, в котором 

родители могли бы обсуждать свои педагогические проблемы, совместно намечать 

перспективы развития детей группы. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших 

дошкольников — развитие любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества 

в детских видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей 

педагогической практике. 

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, 

обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (лыжи, туристические походы), 

развитию у детей умений безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема. 

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности 

отношения детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, 

поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление 

родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника. 

5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 

субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд 

по приготовлению пищи, труд в природе), развитию желания трудиться, ответственности, 

стремления довести начатое дело до конца. 

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 

дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, 

театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе. 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей группы дошкольного возраста 6-7 лет 
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Воспитатель активно вовлекает родителей в совместные с детьми виды деятельности, 

помогает устанавливать партнерские взаимоотношения, поощряет активность и 

самостоятельность детей. В процессе организации разных форм детско-родительского 

взаимодействия воспитатель способствует развитию родительской уверенности, радости и 

удовлетворения от общения со своими детьми. 

Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в 

будущем, определить особенности организации его индивидуального образовательного 

маршрута в условиях школьного обучения. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

6. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития 

ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать 

элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях. 

7. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать 

позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка. 

8. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 

обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов 

логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской 

деятельности. 

9. Помочь родителям создать условия для развития организованности, 

ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, 

способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями 

деятельности. 

10.Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, 

развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со 

способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и 

поступки. 
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Глоссарий 

 

Адаптированная образовательная программа - образовательная программа, 

адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. 

Амплификация — обогащение детского развития. 

Вариативная часть основной образовательной программы дошкольного образования -

  это часть основной образовательной программы дошкольного образования, формируемая 

участниками образовательного процесса дополнительно к инвариантной, и отражающая: 1) 

видовое разнообразие учреждений (групп), наличие приоритетных направлений 

деятельности; 2) специфику социально-экономических, национально-культурных, 

демографических, климатических и других условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 

Вариативность среды  -  наличие в Организации или Группе различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическая сменяемость 

игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Возрастная адекватность дошкольного образования - соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития детей. 

Воспитание - как социальное явление заключается в подготовке подрастающего поколения к 

жизни. Воспитание в педагогическом смысле — это специально созданные условия, 

содействующие развитию ребенка 

Воспитанники - лица, осваивающие образовательную программу дошкольного образования, 

лица, осваивающие основную общеобразовательную программу с одновременным 

проживанием или нахождением в образовательной организации. 

Доступность среды  - доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Дошкольное детство - гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность. 
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Дошкольная образовательная организация - образовательная организация, 

осуществляющая в качестве основной цели ее деятельности образовательную деятельность 

по образовательным программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми. 

Двигательная форма активности ребенка - овладение основными движениями. 

Игровая деятельность - сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры. 

Изобразительная форма активности ребенка - рисование, лепка, аппликация. 

Индивидуализация образования - поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории или профессиональная коррекция особенностей его развития. 

Индивидуализация дошкольного образования - построение образовательной деятельности 

на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования. 

Инновационная деятельность ориентирована на совершенствование научно-

педагогического, учебно-методического, организационного, правового, финансово-

экономического, кадрового, материально-технического обеспечения системы образования и 

осуществляется в форме реализации инновационных проектов и программ организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и иными действующими в сфере 

образования организациями, а также их объединениями. 

Качество образования - социальная категория, определяющая состояние и 

результативность процесса образования в обществе, его состояние потребностям и 

ожиданиям общества, отдельных социальных групп в развитии и формировании жизненных, 

профессиональных, гражданских компетенций личности. Качество образования 

определяется совокупностью показателей, характеризующих различные аспекты 

образовательной деятельности учреждения: содержание образования, формы и методы 

обучения, материально-техническую базу, кадровый состав и т.д., которые обеспечивают 

образование детей. 

Коммуникативная деятельность - общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками. 

Компетентность - комплексная характеристика личности, отражающая результат 

субъективированного (через себя) освоения знаний, умений, навыков, отношений, 

проявляющихся в готовности и способности принимать ответственные решения в социально-

ориентированной деятельности (социальная, коммуникативная, информационная, 

деятельностная, здоровьесберегающая) 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование - 1) обеспечение коррекции 

нарушений развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 2) освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, 

социальной адаптации. 

Материально-техническое обеспечение программы - учебно-методический комплект, 

оборудование, оснащение (предметы). 

Механизмы развития ребенка - общение, игра, познавательно-исследовательская 

деятельность. 

Музыкальная форма активности ребенка - восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах. 

Образование - единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся 

общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и 

государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных 

установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях 
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интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и (или) 

профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

Образованность -  степень развитости способностей личности к самостоятельному решению 

проблем в разных сферах жизнедеятельности на основе использования культурного и 

исторического опыта (элементарная грамотность и компетентность) 

Образовательные области дошкольного образования:  социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Образовательные программы – программы, направленные на решение задач 

формирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе, создание 

основы для осознанного выбора и освоения профессиональных образовательных программ. 

Сюда входят программы дошкольного образования, начального общего образования, 

основного общего образования, среднего (полного) общего образования – документы 

государственного образца, характеризующие содержания образования и направленные на 

достижение определенных государством образовательных уровней. 

Образовательные программы дошкольного образования разрабатываются и 

утверждаются организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования и с учетом соответствующих примерных образовательных программ 

дошкольного образования. 

Образовательные программы дошкольного образования направлены на разностороннее 

развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Образовательная деятельность - деятельность по реализации образовательных программ. 

Образовательная среда – совокупность образовательного процесса, особенностей его 

организации, а также его программно-методического, учебно-материального, материально-

технического, психолого-педагогического, медико-социального обеспечения (в том числе 

предметно-развивающей среды, ТСО, медицинского сопровождения, питания). 

Образовательная среда для ребенка дошкольного возраста -                                            

1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда;                                 

2) характер взаимодействия со взрослыми;                                                                               

3) характер взаимодействия с другими детьми;                                                                         

4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Обучение - целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 

овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования в 

течение всей жизни. 

Обучающийся - физическое лицо, осваивающее образовательную программу. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое лицо, имеющее 

недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-

медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий. 

Основные характеристики дошкольного образования  - объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования. 

Педагогическая диагностика  - оценка индивидуального развития детей дошкольного 



135 
 

135 

 

 

 

 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования. 

Педагогический работник - физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 

обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Познавательно-исследовательская деятельность - исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними. 

Полифункциональность  материалов - разнообразное использование различных 

составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм 

и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

Преемственность между дошкольным и начальным звеньями образования  - это  связь и 

согласованность каждого компонента образования (целей, задач, содержания, методов, 

средств, форм организации), обеспечивающих эффективное поступательное развитие 

ребёнка, его успешное воспитание и обучение на данных ступенях образования. 

Примерная основная образовательная программа - учебно-методическая документация 

(примерный учебный план, примерный календарный учебный график, примерные рабочие 

программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов), 

определяющая рекомендуемые объем и содержание образования определенного уровня и 

(или) определенной направленности, планируемые результаты освоения образовательной 

программы, примерные условия образовательной деятельности, включая примерные расчеты 

нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной 

программы. 

Присмотр и уход за детьми - комплекс мер по организации питания и хозяйственно-

бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня. 

Психологическая диагностика развития детей - выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей. 

Психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь включает в себя:      

1) психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогических работников;                               2) коррекционно-

развивающие и компенсирующие занятия с обучающимися, логопедическую помощь 

обучающимся;                                                         3) комплекс реабилитационных и других 

медицинских мероприятий. 

Развитие - процесс количественных и качественных изменений, происходящих под 

влиянием различных факторов, в том числе и воспитания 

Развивающая образовательная среда - система условий социализации и индивидуализации 

детей. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 
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обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого 

самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не 

тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду. 

Сензитивные периоды  - это периоды особой восприимчивости ребенка к тем или иным 

способам, видам деятельности, способам эмоционального реагирования на основе 

некоторого внутреннего импульса и в течение некоторого узкого промежутка времени (то 

есть ребенок что-то заметил, выделил, принял для себя; обучение в сензитивный период 

происходит легко и радостно для ребенка) 

Социализация - (от лат. "социум" — общественность) – процесс усвоения индивидом 

социально-культурного опыта — трудовых навыков, знаний, норм, ценностей, традиций, 

накапливаемых от поколения к поколению; процесс включения индивида в систему 

общественных отношений, формирования у него социальных качеств 

Социально-коммуникативное развитие  направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Специальные условия образования - специальные образовательные программы, методы и 

средства обучения, учебники, учебные пособия, дидактические и наглядные материалы, 

технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования (включая 

специальные), средства коммуникации и связи, сурдоперевод при реализации 

образовательных программ, адаптация образовательных учреждений и прилегающих к ним 

территорий для свободного доступа всех категорий лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, а также педагогические, психолого-педагогические, медицинские, социальные и 

иные услуги, обеспечивающие адаптивную среду образования и безбарьерную среду 

жизнедеятельности, без которых освоение образовательных программ лицами с 

ограниченными возможностями здоровья затруднено. 

Средства обучения и воспитания - приборы, оборудование, включая спортивное 

оборудование и инвентарь, инструменты (в том числе музыкальные), учебно-наглядные 

пособия, компьютеры, информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно-

программные и аудиовизуальные средства, печатные и электронные образовательные и 

информационные ресурсы и иные материальные объекты, необходимые для организации 

образовательной деятельности. 

Трансформируемость пространства  - изменения предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

Технология - это инструмент профессиональной деятельности педагога, соответственно 

характеризующаяся качественным прилагательным-педагогическая. Сущность 

педагогической технологии заключается в том, что она имеет выраженную этапность 

(пошаговость), включает в себя набор определенных профессиональных действий на каждом 
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этапе, позволяя педагогу еще в процессе проектирования предвидеть промежуточные и 

итоговые результаты собственной профессионально-педагогической деятельности. 

Педагогическую технологию отличают: конкретность и четкость цели и задач; наличие 

этапов: первичной диагностики; отбора содержания, форм, способов и приемов его 

реализации; использования совокупности средств в определенной логике с организацией 

промежуточной диагностики для достижения обозначенной цели; итоговой диагностики 

достижения цели, критериальной оценки результатов. Важнейшей характеристикой 

педагогической технологии является ее воспроизводимость. 

Уровень образования - завершенный цикл образования, характеризующийся определенной 

единой совокупностью требований. 

Федеральный государственный образовательный стандарт - совокупность обязательных 

требований к образованию определенного уровня и (или) к профессии, специальности и 

направлению подготовки, утвержденных федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в сфере образования. 

Физическое развитие  включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами. 

Формирование - специально организованное управление всей жизнедеятельностью ребенка 

с учетом совокупности факторов. (Т. М. Бабунова)  

Художественно-эстетическое развитие  предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. 

Экспериментальная деятельность направлена на разработку, апробацию и внедрение 

новых образовательных технологий, образовательных ресурсов и осуществляется в форме 

экспериментов, порядок и условия проведения которых определяются Правительством 

Российской Федерации. 
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